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EDITORIAL

Natureza, Saude e
Seguranca: Abeta
Summit 2025

Por Fernanda Dornelles -
Vice-presidente da Abeta

E uma alegria imensa chegar
até vocé com mais uma edicdo da
nossa revista em um momento histo-
rico para o setor. Caraguatatuba
recebe o Abeta Summit 2025, que
completa 22 anos como o maior con-
gresso de turismo de natureza do
Brasil—um espago de encontros, dia-
logos e construgbes coletivas que,
ano apods ano, transforma ideias em
acoes concretas.

O caminho até aqui nao foi sim-
ples. Enfrentamos acidentes que
reforcaram a urgéncia da segurancga,
debates intensos sobre o chamado PL
da Devastagdo e os impactos de uma
economia pressionada por tributos.
Mas, diante das turbuléncias, o
turismo de natureza respondeu com
forca. Através dos esforcos e do tra-
balho realizado pelo Ministério do
Turismo e a Embratur, o setor de
turismo recebeu recordes de visitan-
tes internacionais durante este ano e
o ecoturismo e turismo de aventura
despontaram como protagonistas
dessaretomada.

Esses nimeros trazem motivos
de celebracédo, mas também de refle-
xd0: precisamos investir em capacita-
céo, formalizacdo e escolhas consci-
entes. Um turista que opta por uma
empresa séria investe ndo apenas
dinheiro, mas também sua vida e sua
seguranga.

Este ano, o Abeta Summit traz
como tema central a ciéncia da cone-
x30 entre natureza, satde e turismo. E
por isso que nossa revista digital
acompanha de perto os debates do
Summit e abre espago para pautas
que abordam esses caminhos.

Nos artigos, aprofundamos
questbes essenciais: seguranga em
atividades de aventura; o legado da
expedicdo Entreparques pelos 75 par-
ques nacionais do Brasil; a importan-
cia da presenca politica em Brasilia e
os desafios de um desenvolvimento
descarbonizado.

Nesta edicdo, vocé encontrara
temas que reforcam a conexdo entre
natureza, ciéncia e saude, como a
entrevista com Liz Ledo, sobre suas
pesquisas conduzidas no Einstein
Hospital Israelita. O tema nos desafia
a pensar o turismo nao s6 como ativi-
dade econdmica, mas como um
agente de bem-estar, de preservagédo
e de transformacé&o social.

Seguindo a leitura, vocé
conhecerd o espetéculo das jubartes
no litoral paulista; vera como a nova
Associacdo de Turismo de Obser-
vacdo de Vida Silvestre articula o
desenvolvimento da atividade; e mer-
gulharé na rotina real da Fazenda Baia
das Pedras, no Pantanal, onde turis-
mo, cultura, ciéncia e conservagdo

Foto: Leo Francini

caminham lado a lado. E claro, conhe-
cerd mais sobre Caraguatatuba e o
Litoral Norte de S3o Paulo.

O Abeta Summit 2025 apre-
senta novidades este ano: temos um
espagco dedicado as criangas, eventos
paralelos de grande relevancia, como
o Encontro de Gestores Municipais
de Turismo; o Forum Nautico Paulista
e o Seminério Paulista de Trilhas de
Longo Curso; e o SEEDS, parceria
com a Braztoa voltada ao desenvolvi-
mento sustentavel. A programagao
inclui ainda o Espago Encontros &
Negocios, além de capacitagbes,
palestras, feira de experiéncias, ofici-
nas e visitas técnicas.

Celebramos, assim, nao ape-
nas paisagens e experiéncias ines-
queciveis, mas a construgdo de um
turismo brasileiro de natureza mais
seguro, estruturado e sustentavel.
Que esta revista seja uma extensao
do espirito do Abeta Summit — infor-
mar, capacitar, orientar e mostrar os
caminhos de como um turismo bem
estruturado rende bons frutos, pro-
move empresas, desenvolve destinos
e cria um ecossistema de economia
que transforma vidas.

Boa leitura!

05



unoe a*"averll:m-a 2
“premiada pela natureza

Mato Grosso do Sul é referéncia em unir aventura e
conservacao ambiental. Bonito, um destino eleito 18 vezes o
melhor destino de ecoturismo do Brasil e reconhecido como o
Melhor Destino de Turismo Responsavel do Mundo, é exemplo
disso. Aqui vocé pode fazer flutuacdo emrios cristalinos, rapel,
mergulho em cavernas, trilhas e safaris fotograficos em
cenarios premiados e protegidos.

Do Pantanal, um dos melhores lugares do mundo para observar
a vida selvagem, as aguas da regidao Bonito-Serra da Bodoquena
e os encantos da regiao turistica de Campo Grande dos Ipés,
cada experiéncia respeita e valoriza o meio ambiente.

Descubra muito mais no Abeta Summit 2025 e viva a
diversidade de um destino que €, ao mesmo tempo, emocao,
contemplagao e compromisso com a natureza.

Isto é Mato Grosso do Sul!

ACOMPANHE TUDO SOBRE
MATO GROSSO DO SUL AGUT:
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@visitmsoficial &. SI:TESC
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PALAVRA DA PRESIDENTE

Com imensa alegria e honra,
dou as boas-vindas a todos os partici-
pantes da 227 edi¢do do Congresso
Brasileiro de Ecoturismo e Turismo de
Aventura Abeta Summit. Este mo-
mento é especialmente significativo,
pois reline as mais importantes lide-
rancas do ecoturismo brasileiro:
reencontramos amigos, cultivamos
novas amizades e reforcamos nossa
missdo de transformar realidades por
meio da natureza.

Enfrentamos desafios numero-
sos, e cada um de vocés tem o poder
de gerar impactos positivos em suas
empresas e territérios. A familia
Abeta segue crescendo, fortalecida
pela conviccdo de que nosso seg-
mento é uma potente ferramenta de
transformacédo social e ambiental.

Por Lejania Malheiros -
Presidente da Abeta

O ecoturismo é um vetor es-
sencial para tornar o mundo melhor,
hoje e para as futuras geragdes.
Embora este ano eu ndo possa estar
presente fisicamente — a edicao
acontece no Litoral Norte de Séo
Paulo e, neste momento, estou no
Pantanal, cumprindo meu papel de
mostrar as belezas do menor e mais
preservado bioma do Brasil — meu
coragdo e pensamento estdo total-
mente com vocés durante esses
quatro dias de encontro.

Como entusiasta do turismo de
natureza, me emociono com nossa
causa e com o que construimos jun-
tos. Para mim, o Abeta Summit é o
ambiente que melhor recarrega mi-
nhas energias — e acredito que mui-
tos de vocés sentem o mesmo. Tenho
plena confianca de que estou muito
bem representada, sob a lideranca
inspiradora da nossa vice-presidente
Fernanda Dornelles, que juntamente
com a nossa diretoria excepcional e
nossa equipe executiva, fard um
excelente trabalho.

Desejo a todos boas vibragdes,
excelentes conexdes e negdcios
prosperos! Aproveitem cada momen-
to, pois cada conteutdo foi cuidadosa-
mente elaborado, seguindo a essén-
cia que rege nossa cultura organizaci-
onal que é a profissionalizacdo do
turismo de natureza brasileiro, nos
tornando assim referéncia internacio-

Foto: arquivo pessoal

nal através das nossas empresas.

Temos o privilégio de viver em
um pals rico em natureza, e ndo é a
toa que o mundo quer nos conhecer
cada vez mais. Acreditamos no Brasil
como um destino de classe mundial
em ecoturismo e turismo de aventura,
sustentado por empresas que unem
exceléncia de servicos e compro-
misso socioambiental, capazes de
oferecer experiéncias prazerosas,
emocionantes e seguras. Nossa mis-
sdo é transformar esses segmentos
em forcas econdmicas relevantes,
capazes de gerar riqueza, empregos e
tributos de forma sustentavel, inse-
rindo as empresas nas cadeias produ-
tivas do turismo de maneira responsa-
vel, profissional, segura e sustentavel.

Fazemos da cultura da vida ao
ar livre um vetor de evolugdo econd-
mica, ambiental e social. Nesse cami-
nho, a Abeta se orienta pela segu-
ranga e pelo profissionalismo, susten-
tados pelo conhecimento, transpa-
réncia, cooperagao, sustentabilidade
e pelo otimismo que nos guia e ins-
pira aseguirem frente.

Aproveitem ao méximo cada
detalhe deste evento cuidadosa-
mente planejado para vocés. Nos
veremos no préximo ano, na 23°
edicdo, com muita qualidade e,
claro, um bom momento de karaoké!
Goodvibrations, pessoal!
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Caraguatatuba e o turismo
de natureza: um novo
tempo comeca aqui

Por Mateus Silva -
Prefeito de Caraguatatuba

Receber o Abeta Summit 2025
é uma honra e um marco para
Caraguatatuba. Mais do que hospe-
dar o maior evento do turismo de
natureza e aventura do Brasil, acolhe-
mMos um movimento que promove o
desenvolvimento sustentavel, a cone-
xa0 com o meio ambiente e a valoriza-
cdo das nossas raizes culturais.

Caraguatatuba redne todos os
elementos que fazem do turismo de
natureza uma ferramenta potente de
transformacdo. Temos praias, trilhas,
cachoeiras, montanhas, comunidades
tradicionais e uma populagdo que
compreende o valor da preservacgéo e
da hospitalidade. O turismo movi-
menta a economia, gera empregos e
renda, fortalece a cidade e impulsiona
toda a regido. O Abeta Summit chega
em um momento em que vivemos um
novo tempo, com investimentos em
infraestrutura, qualificagdo profissio-
nal e estimulo ao empreendedorismo
verde.

Aos congressistas, empresarios
e entusiastas que estardo conosco,
desejo as boas-vindas! Que aprovei-
tem tudo o que Caraguatatuba tem a
oferecer e levem daqui a certeza de
que é possivel crescer respeitando o
territorio. O turismo de natureza é o
nosso caminho, e estamos prontos
para trilha-lo com seriedade e paixao.




A cidade portal do Circuito das Aguas Paulista teve um crescimento de quase 90% em empreendimentos turisticos nos Ultimos ano

Socor

Sao Paulo . Brasil
Caminhos da Natureza
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De Vila a “Capital do Turismo de
Aventura”, Socorro (SP) vem se
consolidando em vdérias frentes do
turismo e conquistando turistas de
varias partes do pais. A cidade reune
ecoturismo, turismo de aventura, rural,
duas rodas, gastronémico, compras,
artesanato, histérico e religioso &,
também, destino referéncia em
acessibilidade, sustentabilidade e pet
friendly, além de possuir uma rede
hoteleira com varias opgbes de
hospedagem.

Fundada em 09 de agosto de 1829 e no
inicio de sua emancipacgdo, a economia
da cidade era focada na agricultura,
especialmente, em fazendas de café e
fumo.

PORTAL DO CIRCUITO DAS AGUAS PAULISTA

De la para c&, Socorro vem crescendo e
consolidando o turismo local e regional.
Em 30 anos, a cidade viu surgir grandes
empreendimentos turisticos. Em 1994,
eram 05 hotéis e pousadas; 2 parques
turisticos; 07 restaurantes; 06 bares; 1
centro de compras e 03
empreendimentos rurais. Hoje, ha 83
hotéis e pousadas; 17 parques turisticos;
65 restaurantes; 42 bares; 05 centros de
compras e 28 empreendimentos rurais.

E, em breve, a cidade ganhara a maior
tirolesa do mundo com 3400km de
extensdo partindo do Pico da Cascavel
e, atualmente, possui o maior balango da
Ameérica Latina, o Swing Rock, com 150
metros de altura em um véo livre, no
mirante Pedra Bela Vista. Logo, motivos
nao faltam para conhecer e aproveitar
tudo o que Socorro, incrustada aos pes
da serra da Mantiqueira, oferece.

Porém, sua vocagdo para O turismo
comegou a se desenvolver em 1945
como Estancia Sanitaria. Posteriormente,
em 1978, tornou-se Estancia Turistica.
Mas, foi em meados dos anos 90, com a
chegada de operadoras de rafting e a
implantagdo de grandes hotéeis fazenda,
o turismo de aventura e ecoturismo
comegaram a ganhar forga. Em
particular, a aventura se consolidou no
inicio dos anos 2000

Agua: rafting, canoagem, stand up
paddle, boia cross.

Terra: off road, quadriciclo, cavalgada,
tirolesa, arvorismo, caminhada,
escalada, rapel, cicloturismo,
espeleoturismo.

Ar: parapente, asa delta, balonismo,
VOO panoramico de avido.
Ecoturismo: por do Sol, cachoeiras,
trilhas, pesqueiros, passeio de bote
ecoldgico, turismo de contemplacio,
visitagdo as fazendas de cafés e
alambiques.

Socorro € tudo isso e muito mais!
Caminhos da Natureza, Lugar onde
ainda se vive, Onde a Aventura
Acontece.

Informagdes sobre onde ficar, restaurantes e atividades no site da ASTUR - Associagao do Turismo): www.socorro.tur.br



Curtir a natureza de forma seqgura e
responsavelé fundamental
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Sequropara atividades de turismo e aventura

www.seguroaventura.com.br
@seguroaventurabrasil
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Ecoturismo em expansao: cinco
destinos, multiplas experiéncias
no Litoral Norte de Sao Paulo

O Litoral Norte de Sao Paulo se revela em praias, ilhas e florestas
Unicas. Caraguatatuba, cidade-sede do Abeta Summit 2025, destaca-se
entre Bertioga, llhabela, Sao Sebastiao e Ubatuba — cidades guardam
diferenciais em um centro de ecoturismo. Aqui, o turismo é mais que
passeios: é o vento no rosto, o mar na pele, o voo no céu e o corpo nas
trilhas, em encontro com a natureza em um leque de aventuras

Foto: Bianca Castilho/PMC

Caraguatatuba é o coragédo do
Litoral Norte de S&o Paulo. Uma ci-
dade que une infraestrutura com-
pleta, belezas naturais preservadas e
cultura viva, na qual a Mata Atlantica
encontra o mar em perfeita harmonia.
Referéncia no turismo regional e polo
econdmico, o municipio mantém seu
vinculo com as tradicdes caicaras, ao
mesmo tempo em que se projeta
como destino moderno e acolhedor.
Em 2025, Caraguatatuba reafirma
protagonismo nacional ao receber o
Abeta Summit, maior evento de
ecoturismo e turismo de aventura
do Brasil.

Histéria e identidade

Fundada oficialmente em
1857, mas habitada muito antes por
indigenas e comunidades tradicio-

nais, Caraguatatuba preserva em sua
histéria a marca da pesca artesanal,
da culinéria baseada em frutos do mar
e das festas populares, como a de Sao
Pedro Pescador. O centro urbano,
com pragas arborizadas e edificios
historicos, é testemunho vivo dessa
trajetoria.

Belezas naturais e experiéncias

O Nucleo Caraguatatuba do
Parque Estadual da Serra do Mar
guarda trilhas que levam a cachoeiras,
mirantes e dreas de observacdo de
aves. Entre as praias, a Cocanha en-
canta pela tranquilidade; a Martin de
S& é ponto de encontro de moradores
e turistas; e a Brava atrai surfistas.
A llha da Cocanha oferece vivéncias
comunitarias com pescadores e cul-
tivo de mexilhdes. Passeios de barco

Foto: Bianca Castilho/PMC

revelam costdes, ilhas e enseadas, e a
gastronomia local valoriza ingredi-
entes frescos e receitas tradicionais.

Infraestrutura e hospitalidade

A cidade oferece uma rede di-
versificada de hospedagem, de pou-
sadas charmosas a hotéis de padrao
internacional, além de restaurantes
premiados, feiras e eventos ao longo
do ano. "Receber um evento como o
Abeta Summit movimenta a econo-
mia, fortalece o setor de turismo e
gera empregos diretos e indiretos. E
uma oportunidade para mostrarmos
todo o potencial de Caraguatatuba e
do Litoral Norte para o Brasil e o mun-
do”, destaca o prefeito da cidade,
Mateus Silva.
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Foto: Bianca Castilho/PMC

Foto: Bianca Castilho/PMC

Entre as cidades que compdem
o Litoral Norte, Caraguatatuba se des-
taca como centro econdmico e logis-
tico, oferecendo também uma
grande diversidade de pontos turisti-
cos. Além das praias ja citadas, o visi-
tante encontra o Morro Santo Ant6-
nio, com uma das vistas panoramicas
mais impressionantes da regido; a
Praia do Capricérnio e sua Lagoa
Azul; a Praia Mococa, que preserva
um clima de reflgio; o Complexo Tu-
ristico do Camaroeiro, onde é possi-
vel acompanhar a pesca artesanal; e o
Museu de Arte e Cultura de Caragua-
tatuba, que guarda memérias e ex-
pressodes artisticas do municipio.

Foto:'Luis Gava/PMC
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Foto: Michelly Hengles da Rocha Salvad

Bertioga preserva um extenso
territério de restinga e manguezais,
com destaque para o Parque Estadual
da Restinga, que protege mais de 9
mil hectares. Trilhas como a do Gua-
ratuba e da Torre 47 levam a praias
selvagens e rios cristalinos. E destino
certo para quem busca tranquilidade,
esportes como canoagem e stand up
paddle e contato com a cultura indi-
genalocal.

Foto: Maria Salete Santos

Com 85% de seu territério pro-
tegido pelo Parque Estadual, Ilhabela
é referéncia em ecoturismo e turismo
nautico. Passeios embarcados permi-
tem avistar golfinhos, baleias-jubarte
e tartarugas marinhas. Trilhas como a
do Pico do Baepi e a Travessia Bone-
te—Castelhanos revelam paisagens
intocadas, enquanto o centro histo-
rico mantém viva a tradi¢do insular.



Foto: MaresiasTur

Foto: Tais N

ira Santos Albuquerq
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Sao Sebastiao -
Cultura caicara e
mergulhos

S3o Sebastido abriga o arqui-
pélago de Alcatrazes, um santuério
ecolégico com mais de 1,3 mil espé-
ciesmarinhas. A cidade combina natu-
reza exuberante com um centro histé-
rico preservado, gastronomia de alto
nivel e esportes nauticos. Praias como
Maresias e Juquehy sdo famosas pela
beleza e ondas perfeitas para o surfe.

Foto: Bruno Amir Dacier Lobato de Almeida

Foto: Bruno Amir Dacier Lobato de Almeida

Ubatuba -
Biodiversidade e
educacao ambiental

Ubatuba é um dos destinos
mais biodiversos do Brasil, com mais
de 500 espécies de aves. Abriga o Pro-
jeto Tamar e o Museu da Vida Mari-
nha, além do Parque Estadual da llha
Anchieta e do Nucleo Picinguaba,
onde o ecoturismo comunitario co-
necta visitantes e moradores. E refe-
réncia em birdwatching e praticas de
preservagdo ambiental.

15
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Abeta Summit

2025: o encontro
em Caraguatatuba

De 3 a 6 de setembro, Caragua-
tatuba serd palco do Abeta Summit
2025, com participagdo de profissio-
nais, empresas, gestores e entusiastas
do turismo de natureza. A programa-
cao inclui palestras, oficinas, feira de
negocios e visitas técnicas aos atrati-
vos da cidade e da regido.

A secretéria de Turismo da ci-
dade anfitrid, Bianca Colepicolo, re-
for¢a o legado do evento: “Mais do
que quatro dias de programagdo, o

Foto: Miguel Nema

Abeta Summit deixa um impacto dura-
douro. Ampliamos nossa visibilidade,
atraimos novos investimentos e quali-
ficamos o trade para receber um pu-
blico cada vez mais exigente”.

Para Luiz Del Vigna, diretor exe-
cutivo do evento, "O Abeta Summit é
um espago de conexdo entre quem
vive e promove o turismo de natureza.
Caraguatatuba, com sua diversidade
de atrativos e infraestrutura, é o cena-
rio perfeito para essa troca”.

=g

Foto: Luis Gava/PMC

Convite ao visitante

Para quem participa do Abeta
Summit, a experiéncia ultrapassa as
fronteiras do evento. Caraguatatuba
abre suas portas com um conjunto de
atrativos capazes de encantar todos
os perfis de viajantes: praias de dguas
transparentes, trilhas que cruzam a
Serra do Mar, passeios nauticos que
revelam ilhas e costdes, e uma gastro-
nomia que traduz a esséncia caigara.
A cidade oferece, em um so territorio,
natureza preservada, cultura viva e
infraestrutura preparada para receber
com qualidade.

Mais do que um destino, Cara-
guatatuba é um ponto de partida. A
partir dela, o visitante pode conhecer
o melhor do Litoral Norte, explorar
cidades vizinhas e somar novas expe-
riéncias a viagem. Ao deixar a regido,
cada participante levara mais do que
lembrancas: levara a sensacao de ter
vivenciado um territério que preserva
sua identidade, valoriza sua gente e
transforma o turismo em um caminho
para o desenvolvimento sustentavel.



Venha viver

0 melhor do
ecolufsimo
no Litoral Norte _
de Sao Paulo P Byl v s

A pouco mais de 100 km da capital do Estado de
Sao Paulo, encontramos uma das regidoes mais

belas do pais, rica em praias, florestas, rios, =2 o
cachoeiras e muitas outras paisagens naturais. Tl ¢ £ 9580 £

Essa costa e formada pelas cidades de Bertioga,

Caraguatatuba, llhabela, Sao Sebastiao e Ubatuba,

desenhando um verdadeiro circuito de atragoes

pelo litoral que atrai visitantes de todo o mundo e PR
se tornou um dos mais importantes polos de

ecoturismo nacional.

Com mais de 80% de Mata Atlantica preservada
gque abraca os 5 municipios, o Parque Estadual da
Serra do Mar disponibiliza 5 nucleos que permitem
atividades durante as 4 estagoes do ano.

/v essa experiﬁncia.’

circuitolitoralnorte.tur.br
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A ciéncia da conexao
entre natureza, saude

e turismo

No Einstein Hospital Israelita, pesquisas
lideradas por Eliseth Leao mostram o
quanto o bem-estar humano esta ligado a
natureza. Modelos de integracdao com a vida
ao ar livre que envolvem ciéncia, satde,
meio ambiente e as possibilidades de

aplicacao no turismo.

Por Leda Malysz, jornalista

Frequentar a natureza traz
beneficios a salide e bem-estar
amplamente reconhecidos no ecotu-
rismo e comprovados na préatica das
atividades ao ar livre. Quem nunca
sentiu-se melhor apds uma caminha-
da, rafting, pedal, escalada, com o
vento no rosto, o sol na pele, o banho
de mar e de cachoeira, nascer e por
do sol, ou durante a simples contem-
plagdo do céu estrelado? Estar em
contato com o ar livre afasta pressdes
tecnoldgicas e harmoniza o corpo e a
mente. Mas como traduzir essa sensa-
cdo em ciéncia e aplica-la na saude,
além de preparar agentes publicos e
de turismo para agirem com eficiéncia
e metodologia a fim de promoverem
uma sociedade e meio ambiente mais
saudaveis no Brasil?

E o que investiga Eliseth Le&o,
pesquisadora do Instituto Israelita de
Ensino e Pesquisa Albert Einstein. For-
mada em Letras e Enfermagem, com
doutorado pela USP e pés-doutorado
na Universidade de Estrasburgo, Lis
lidera o grupo e-Natureza do Einstein.

Entre suas pesquisas de desta-
que estd o banco de imagens e-
Natureza Positive Emotion Photo-
graphy Database (e-NatPOEM),
publicado em 2021 na revista Scienti-
fic Reports, do grupo Nature. A pro-
posta foi simples e inovadora: testar
como imagens da natureza poderiam
impactar pacientes oncolégicos inter-
nados no Einstein, em Sao Paulo.

Apods 27 mil avaliagbes de mais
de 700 voluntarios, a equipe reuniu
450 fotografias em quatro categorias
— Beleza, Emogdes Positivas, Tranqui-
lidade e Miscelanea. Em seguida, 173
pacientes foram divididos em dois gru-
pos: um assistiu a videos de 12 minu-
tos com as imagens, outro ndo. O
resultado impressionou: os videos
reduziram dor, cansaco, ansiedade,
tristeza e falta de ar, além de aumen-
tar o apetite. A categoria "Beleza”,
com imagens que evocam admiragao,
como flores, péssaros coloridos e
paisagens, tiveram maior efeito
positivo.

O banco de imagens esta dis-
ponivel e ja é usado em outras institui-
¢bes de saude. Em Salvador, por
exemplo, a fisioterapeuta Wilma
Andrade aplicou o método em um
abrigo de idosos em Salvador, na
Bahia, e constatou beneficios seme-
lhantes. Ainiciativa mostra que a natu-
reza, mesmo mediada por uma tela,
pode ser poderosa aliada na promo-
cdo dasalde.

Ciencia, saide e natureza

O projeto que comegou dentro
do hospital agora se espalha para as
areas verdes. “Levei as imagens para
os pacientes porque eles ndo tinham
outra forma de se conectar com a natu-
reza, mas as telas nunca substituem a
experiéncia real”, diz a pesquisadora.
Ela acrescenta: “Vivemos cada vez
mais diante de telas e cada vez menos
na natureza. Esquecemos que faze-
mos parte dela. Trabalho com saude
publica pensando a natureza como
politica e servigo de satde. Em 2016,



falar sobre tratamentos com a natu-
reza nos hospitais ainda causava
estranhamento, mas hoje o tema é
aceito e traz resultados comprovados.
Nossa pesquisa institucional investiga
como a natureza influencia a salde
fisica e mental, conectando bem-
estar humano e conservacéo da biodi-
versidade”.

Através de modelos tedricos e
praticos, sdo elaboradas propostas
de experiéncias que podem desen-
volver a saide e bem-estar cuidando
da biodiversidade. Criado em 2016 e
certificado institucionalmente no
CNPq, o e-Natureza é interdisciplinar,
reunindo médicos, enfermeiros, bié-
logos, engenheiros, profissionais
envolvidos em dreas naturais e foté-
grafos de natureza. Juntos, realizam
estudos que cruzam clima, saude, con-
servagdo e impactos ambientais, ofe-
recendo diferentes perspectivas e
estratégias para pesquisas e interven-
¢Bes que conectam pessoas, salde e
natureza.

Pesquisas histéricas internacionais

Em agosto de 2025, o profes-
sor Miles Richardson, da Universidade
de Derby, publicou na revista Earth
estudo comprovando que a conexdo
humana com a natureza caiu mais de
60% nos ultimos 200 anos, devido a
urbanizacao, perda de vida selvagem
e a diminuicdo da transmissdo inter-
geracional dessa relagdo. Esta noticia
vai na contramao de indmeros estu-
dos anteriores destacando a impor-
téncia dessa conexao.

O termo biofilia foi introduzido
pelo psicanalista e filésofo humanista
Erich Fromm em 1964, que a descre-
veu como uma uma tendéncia inata
do ser humano de buscar e cuidar da
vida e por tudo o que é vivo, manifes-
tando-se como uma postura ética, afe-
tiva e criativa diante do mundo. Cerca
de 20 anos depois, em 1984, o bio-
logo Edward Osborne Wilson popula-
rizou o conceito em seu livro Biophi-
lia, propondo a chamada hipotese da
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"Nossos estudos envolvem
a perspectiva de saude
planetaria. Precisamos das
duas pontas: nao existe
saide humana sem um
meio ambiente protegido.
Esta interdependéncia é
inerente”

«
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biofilia. Para Wilson, essa afinidade
com a natureza é inata e evolutiva,
moldada ao longo de milhdes de
anos, pois a conexao com outros
seres vivos aumentou nossas chances
de sobrevivéncia.. Essa afinidade é,
portanto, bioldgica e existencial -se
perdermos o contato com a natureza,
podemos nao sé destruir o planeta,
mas também adoecer como espécie.

Ainda em 1984, Craig Brod
introduziu o termo “technostress” em
Technostress: The Human Cost of the
Computer Revolution, descrevendo
ansiedade, depresséo, dores fisicas e
insdnia associadas ao uso continuo de
tecnologias. Em paralelo, doengas
como cancer, diabetes e problemas
cardiovasculares aumentam. O
estresse tecnoldgico surge do habito
de checar mensagens, atualizar redes
sociais e permanecer constante-
mente conectado.
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No mesmo ano, Roger Ulrich
publicou na revista Science um
estudo mostrando que pacientes pos-
operatérios com janelas para areas
verdes recuperam-se mais rapido e
usam menos analgésicos que aqueles
com vistas para paredes ou prédios.
Conforme a Teoria Psico Evolucionis-
ta, as pessoas carecem de estratégias
para lidar com decisGes e expressées
de afeto além de modelar comporta-
mentos, e nesse ponto, a natureza lite-
ralmente cuida.

Se adesconexdo e a tecnologia
adoecem, o contato com o ar livre traz
efeitos terapéuticos. A interagdo com
a natureza impacta inteligéncia, emo-
cbes, criatividade, senso estético,
expressdo verbal e curiosidade. Em
2009, um estudo com mais de 300 mil
pessoas na Holanda, conduzido por

Jolanda Maas, mostrou que quem
vive proximo a éreas verdes apre-
senta menos problemas de ansie-
dade e depresséo.

Entre as mais conhecidas pes-
quisas da area esta o Banho de Flores-
ta, que surgiu de uma iniciativa japo-
nesa de incentivo a visitacdo de par-
ques nacionais aliada a preservacdo
ambiental. Em 2007, Qing Li definiu o
Banho de Floresta como mergulhar
na atmosfera da floresta e absorvé-la
pelos cinco sentidos. Nao se trata ape-
nas de caminhar entre arvores, mas
de ouvir sons, respirar aromas, obser-
var cores e formas, sentir texturas e
até saborear frutos. Ele demonstrou
que a floresta melhora o sistema car-
diovascular, reduz cortisol, pressdo
arterial e sintomas de fadiga, ansie-
dade eirritacéo.

O Banho de Natureza brasileiro

O Banho de Floresta japonés é
citado com frequéncia em referéncia
ametodologias de visitagdo ao ar livre
para bem-estar. A América do Sul
ainda ndo havia desenvolvido qual-
quer estudo cientifico relativo ao
tema. lsso mudou ha dois anos,
quando o grupo do e-Natureza, com
apoio da Fundagdo Grupo Boticario
de Protegdo a Natureza, publicou o
estudo pioneiro: “Um tempo com e-
Natureza: um modelo de interven-
cdes em salde baseadas na natu-
reza como um sistema adaptativo
complexo”.

Coordenados por Lis Ledo, pes-
quisadores compararam praticas de
conexao com a natureza ao modelo
classico japonés. Quatro experiéncias

' Jodo Marcos Rosa/E-Natureza




foram propostas: Conhecimento (con-
teldo sobre natureza e sadde); Estéti-
ca/Emocional (contemplagao e
observacédo apreciativa); Multissenso-
rial (exploragdo pelos sentidos); e
Ativa (agdes em prol da natureza
durante 30 dias).

Foram realizadas 95 sessdes de
intervencdes baseadas na natureza,
com 51 sessdes no grupo controle e
44 sessbes no grupo experimental
com duracdo média de 100 minutos
focados em estética, conhecimento e
engajamento, em um total de 486
participantes. Os cenarios incluiram
dreas naturais de Sdo Paulo e Parana:
o Horto Oswaldo Cruz (Instituto
Butantan), o Nucleo Cabugu (Parque
da Cantareira), o Parque Natural Muni-
cipal Varginha, a RPPN Salto Morato
e o Parque das Neblinas.

Em comparacdo ao Banho de
Floresta, o Modelo Um tempo com e-
Natureza foi mais eficazem melhorar
o bem-estar, conexao com a natureza
e comportamentos pré-ambientais,
30 dias apds a intervencéo, particular-
mente em ambientes periurbanos.
A integracdo do conhecimento com
a vivéncia direta trouxe ganhos
mais consistentes para saude e
preservacao.

O grupo experimental apre-
sentou maior compra de produtos
ecoldgicos, mais voluntariado, doa-
¢Oes a organizagdes ambientais e assi-
naturas de peticdes, em comparagao
ao grupo controle.
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“Que a natureza faz bem todos sabem. O papel da ciéncia é
apontar como esse beneficio ocorre, quais variaveis e metodo-
logias estdo envolvidas. S6 assim podemos prescrever inter-
ven¢bes adequadas, sem simplesmente transpor pesquisas do
Hemisfério Norte para o Sul. Temos biomas, culturas e climas
distintos, que moldam nossa relacdo com a natureza. O Brasil
comeca a gerar evidéncias préprias para fundamentar praticas
de salude nanatureza, e esse é o maioravanco.”
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praticas
o turismo ¢

“Natureza, Clima e Salude
Publica” Editora dos Editores,
2024. Edigao organizada por Lis
Ledo, Luciano Moreira Lima e
Roberta Maria Savieto. A obra de
456 péginas, construida com mais
60 especialistas, estd estruturada
em trés eixos principais: 1) Bases
conceituais: saude, meio ambi-

Como um dos produtos ain-
da, do projeto Um Tempo com e-
Natureza o do Einstein Hospital
Israelita, Lis Ledo com seu time de
pesquisa e institucional desenvol-
veu o primeiro “Manual de Certifi-
cacdo de Boas Praticas em
Turismo de Bem-estar com a Natu-
reza”, um conjunto de diretrizes
para quem quer desenvolver ativi-
dades de bem-estar em ambien-
tes naturais. Ele j& esta disponivel
no Einstein, por meio do Escritério
de Exceléncia, 4rea que oferece
solugdes para exceléncia em qua-
lidade e seguranca nos segmentos
da salde, educagdo para érgdos

ente e salde planetaria; 2) Gran-
des temas em natureza, clima e
saude, como implicagdes bioéti-
cas, Impactos diretos nas politicas,
sistemas e servigos de saude, den-
tre outros; e 3) Experiéncias, que
relne Intervencdes baseadas na
natureza pautadas em evidéncias
cientificas.

Na plataforma

institucionais, poder publico ou
qualquer entidade que visualize
focar em qualidade na érea. Este
manual estabelece padroes de
seguranga, processos, interven-
cbes, legislagdes, preservacgéo,
formacéo, capacitagao, parcerias
com comunidade, visitantes, ges-
tado de fornecedores e medidas de
desempenho e melhorias continu-
as. Um conjunto de conhecimen-
tos que ajudam a desenvolver pro-
cessos de alto padrao no desen-
volvimento de atividades que bus-
cam aprimorar experiéncias que
interligam a natureza com a satde
e apreservagao.

Foto: Jodo Marcos Rosa

Cursos Gratuitos

projetoseducacionais.ensinoeinstein.com
acesse o projeto e-Natureza e encontre dois cursos gratuitos:
Curso Introdutério de Natureza e Satde: Area da Satde
Curso Introdutério de Natureza e Salde: Areas Naturais



ECO RESORT

Sem palavras...

RESERVE AGORA SUA EXPERIENCIA:

@ +55 48 99135.5079 A reservas@riodorastro.com.br @ www.riodorastro.com.br

{ /riodorastroecoresort @ Serra Catarinense, SC, Brasil.



DESTINO

Um mergulho na
biodiversidade do
Arquipélago de

Alcatrazes

Um refiigio de vida selvagem
onde baleias, golfinhos e aves
transformam o litoral paulista
em espetaculo natural.
Aventura, ciéncia e preservacao

em um so destino.

Localizado a cerca de 40 km da
costa do Litoral Norte de S3o Paulo, o
arquipélago de Alcatrazes é formado
por diversas ilhas, ilhotes e parcéis,
com destaque para a llha de Alcatra-
zes, a llha do Oratdrio, a llha do Pare-
déo, a llha da Sapata, a Laje do Sudo-
este e o Parcel das Cinco Milhas.

Referéncia cultural e paisagis-
tica da regido, especialmente para o
municipio de Sdo Sebastido, Alcatra-
zes guarda indicios de ocupagdo pré-
colonial por povos com habilidades
de navegacdo, que entenderiam o
local como territério sagrado (Bornal
et al., 2012). O arquipélago aparece
nos relatos dos primeiros viajantes em
1531 e, por séculos, e na meméria da
populagcdo sebastianense como
ponto de paradas rapidas para abas-
tecer embarcagdes com viveres e
lenha durante as navegagdes do pe-
riodo pods-colonial. Mais tarde, tor-
nou-se reflgio para pescadores e cai-
caras, além de area de extracdo de
guano (Kodjaetal., 2012).

Uma das primeiras expedicoes
cientifica registrada ocorreu em 1915,
realizada pela Comissdo Geoldgica e

Geographica do Estado de Sao Paulo,
que registrou a presenca do farol re-
cém-construido para apoiar a navega-
¢do — ainda existente e hoje adminis-
trado pela Marinha do Brasil.

Em 1982 a Marinha do Brasil
instalou uma raia para treinamento de
tiro de embarcac¢des de guerra e cons-
truiu pontos de observagédo, casama-
ta, heliporto e oito alvos para treina-
mentos de tiro no braco nordeste do
Saco do Funil. Em novembro de 2004,
um incéndio florestal decorrente dos
treinamentos militares mobilizou os
pesquisadores e coordenadores do
Projeto Alcatrazes, que uniu-se com a
populacdo da regido e a imprensa.
Apods anos de negociagao entre a Ma-
rinha do Brasil e as instituigdes res-
ponsaveis pela gestdo das unidades
de conservacdo federais - inicial-
mente o IBAMA e atualmente o
ICMBio, além de intensa participagao
das comunidades local e cientifica no
processo, foi criado em 2016 o Refu-
gio de Vida Silvestre do Arquipélago
de Alcatrazes, contiguo a Estacao Eco-
l6gica Tupinambés. A unidade pro-
tege aproximadamente 67 mil hecta-
resdeilhas, lajes e parcéis

Foto: Leo Francini

Conheca o Refligio de Vida Silves-
tre Alcatrazes

O Refugio de Alcatrazes tem na
biodiversidade marinha e insular seus
principais atrativos turisticos. Peixes
recifais ( como garoupas, bodides e
enxadas), invertebrados marinhos
(como o coral cérebro), tartarugas,
golfinhos que geralmente nos acom-
panham nos deslocamentos ao arqui-
pélago e as baleias que podem ser
vistas com maior frequéncia nos
meses de junho a setembro encantam
os visitantes. Ao nos aproximarmos
da llha de Alcatrazes, somos envolvi-
dos por revoadas de atobas e fraga-
tas, que também se abrigam no Refu-
gio, local de extrema importancia
para a conservacao dessas espécies.

O Refugio de Alcatrazes é um
santuario natural e tem na biodiversi-
dade marinha e insular seus maiores
atrativos. Entre os destaques
estdo os peixes recifais
(como garoupas,
bodides e enxa-
das), os inver-




tebrados marinhos (como o coral-
cérebro), além de tartarugas marinhas
e golfinhos, que costumam acompa-
nhar os visitantes durante a navega-
cdo. De junho a setembro, é possivel
avistar também as baleias-jubarte,
que encantam a todos com seus sal-
tos e cantos.

Ao se aproximar da llha de Alca-
trazes, o visitante é recebido por revo-
adas de atobas e fragatas, que tam-
bém se abrigam no Reflgio, local de
extrema importancia para a conserva-
cao dessas espécies no Brasil.

As visitas sé podem ser realiza-
das com o acompanhamento de con-
dutores credenciados pelo ICMBio,
garantindo a experiéncia segura e res-
ponsavel. As atividades incluem: mer-
gulho livre e autdbnomo; visitas em-
barcadas para contemplagdo da
fauna e do cenério natural; e esportes
nauticos, como caiaque e stand up

paddle.

O Reflgio também ¢ palco de
eventos esportivos como canoa hava-
iana, natacdo e regatas, sempre com
acompanhamento do ICMBio.
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Organizagdo das
informacdes: Jerénimo
Carvalho Martins -
Analista Ambiental -
ICMBio.

Fonte: Plano de manejo e
plano de uso publico do
Refagio de Vida Silvestre
do Arquipélago de
Alcatrazes.

Para saber mais
sobre como visitar,
acesse: linktr.ee/
ICMbioAlcatrazes
ou siga no Instagram:
@icmbioalcatrazes.

Foto: Cristian Dimitrius
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CNC lanca Painel

Vai Turismo no Salao do
Turismo e anuncia nova
etapa do programa com
oficinas nos Estados

A Confederacdo Nacional do
Comércio de Bens, Servicos e
Turismo (CNC), por meio do seu Con-
selho Empresarial de Turismo e Hos-
pitalidade (Cetur), com o apoio de
todas as Federacdes do Comércio
estaduais e parceria da GKS Inteli-
géncia Territorial, apresentaram,
durante o Saldo Nacional do Turismo
2025, um avanco decisivo na forma de
planejar e gerir o turismo no Pais: o
novo Painel Vai Turismo — Inteligéncia
Competitiva para o Turismo.

Essa plataforma digital inédita
relne, em um s6 espago, dados, indi-
cadores e informacdes estratégicas
sobre politicas publicas e projetos vol-
tados ao turismo em cada estado bra-
sileiro. Com atualizacdo continua, o
painel permite as Federa¢bes, aos
gestores publicos e entidades do
setor uma visdo integrada e precisa
do cenério turistico, favorecendo
decisdes fundamentadas e alinhadas
as demandas e oportunidades
regionais.

Diferencial

O grande diferencial da ferra-
menta é a capacidade de correlaci-
onar politicas publicas, projetos em
execucao e planejamentos estaduais
e nacional, com a possibilidade de
identificar o alinhamento dos projetos
aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), ao programa Des-
tinos Turisticos Inteligentes (DTI Bra-
sil), ao Plano Nacional e Estadual de
Turismo, algo até entdo inexistente

no Brasil. Com isso, ndo apenas se
identifica o que esta sendo feito, mas
também se avalia como essas acdes
dialogam entre si, ajudando a deter-
minar prioridades, corrigir rumos e
explorar melhor o potencial turistico
de cadaregiso.

Ao fornecer acesso facilitado a
dados confidveis, o painel se torna
instrumento estratégico para trans-
formar informacdo em acéo, criando
condi¢bes para que o turismo seja
motor de desenvolvimento sustenta-
vel, geracdo de emprego e valori-
zacdo cultural.

Lancamento no Saldao Nacional do
Turismo 2025

O langcamento oficial acon-
teceunodia 21 deagosto, no estande
do Ministério do Turismo, no Distrito
Anhembi, em S3o Paulo. O evento,
promovido pelo Ministério do
Turismo, reuniu o setor turistico naci-
onal para promover o Brasil como des-
tino turistico e incentivar viagens pelo
Pais. Durante a palestra, o publico
conheceu o funcionamento do painel,
entendeu como acessar os dados e
explorar casos praticos de aplicagdo
da ferramenta para o planejamento e
a gestao turistica.

Além do painel, a CNC anun-
ciou uma nova fase do programa Vai
Turismo — Rumo ao Futuro, marcada
pelo inicio das oficinas participativas
que serdo realizadas nos Estados a
partir de setembro.

Ferramenta digital
inédita integra
dados estratégicos
e projetos estaduais
para fortalecer o
planejamento do
turismo brasileiro

Essas oficinas, conduzidas de
forma on-line, terdo como foco ouvire
integrar as contribui¢cdes de lide-
rancas do trade turistico, gestores
publicos, empresarios, profissionais
de turismo e representantes da socie-
dade civil. A metodologia prevé um
espago aberto para didlogo, levanta-
mento de necessidades e construcdo
coletiva de propostas para o fortaleci-
mento do setor.

O resultado desse trabalho
seré reunido em um documento com
propostas e recomendagdes de poli-
ticas pUblicas para cada estado e naci-
onal, a ser apresentado aos candi-
datos aos governos estaduais e
governo federal nas elei¢cdes de 2026.
Essa estratégia garante que as vozes
dos diferentes atores do turismo
sejam incorporadas as plataformas de
governo, aumentando as chances de
efetivacdo das acdes sugeridas.

Participacao e didlogo

A proposta de realizar oficinas
nos Estados nasce da convicgdo de
que o turismo s6 se desenvolve de
forma sustentavel quando é plane-
jado com base na realidade local.
Cada regido do Brasil possui suas par-
ticularidades, desafios e oportunida-
des. Ao envolver quem vive o dia a dia
do setor, o Vai Turismo assegura que
o planejamento ndo seja apenas téc-
nico, mas também participativo e
representativo.



VAI

TURISMO

Desde junho de 2025, o Ceture
as Federagbes do Comércio tém reali-
zado encontros presenciais em
diversos estados para apresentar os
resultados do primeiro ciclo do pro-
grama e mobilizar o setor para as ofi-
cinas. Essas reunides reforcam a
importancia da contribuicdo ativa de
todos os elos da cadeia produtiva e
preparam o terreno para um processo
colaborativo robusto.

Haverd também um momento
dedicado a elaboracdo do docu-
mento nacional, que serd entregue
aos candidatos a Presidéncia da Repu-
blica nas elei¢bes. Esse trabalho con-
tard com a participacao de 32 enti-
dades da cadeia produtiva do
turismo, membros efetivos do Cetur
daCNC.

Historico

O Vai Turismo € um movimento
nacional liderado pela CNC por meio

L

do Cetur, criado para mobilizar o
setor e construir propostas concretas
para politicas publicas de turismo. Em
suas fases anteriores, o programa
envolveu 320 instituicdes e mais de
1.800 representantes de todas as
regides brasileiras em discussdes
sobre governanca, inovagéo, susten-
tabilidade, qualificacdo profissional,
infraestrutura, promogéo e integragao
regional, com alinhamento aos eixos
do programa DTl Brasil, do Ministério
do Turismo.

Os resultados dessa mobili-
zacdo ja influenciaram a formulacdo
de politicas publicas e reforcaram a
percepgdo do turismo como vetor
estratégico para o desenvolvimento
socioecondmico sustentdvel. Ao
longo de sua trajetdria, o Vai Turismo
consolidou-se como um espaco legi-
timo de escuta e proposicdo, no qual
entidades, empresérios e governos
atuam lado a lado para fortalecer o
setor.
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O langamento do painel e o
inicio da nova etapa com oficinas
marcam um avango importante: a
capacidade de conectar dados estra-
tégicos a processos participativos.
N&o se trata apenas de reunir infor-
macdes, mas de transforma-las em
politicas e projetos que fagam a dife-
renca no dia a dia das comunidades
turisticas.

A expectativa é que, ao fim do
ciclo de 2026, o Brasil tenha em maos
um conjunto consistente de pro-
postas integradas, fundamentadas
em dados e construidas com ampla
participagao social. Esse material sera
referéncia para gestores publicos, par-
lamentares e candidatos, servindo
como guia para o fortalecimento do
turismo no préximo ciclo politico.

Mais informacdes: vaiturismo.
portaldocomercio.org.br/




SEGURANCA

Quanto vale sua seguranca?

Turismo de Aventura no Brasil:
crescimento do mercado pés
pandemia e acidentes atuais

Por Eddie Dineli - CEO
Outdoor Experience BR,
especialista em gestao
da seguranca

Noticias boas primeiro: O Bra-
sil, antes da pandemia do COVID 19,
vinha em franco crescimento das ativi-
dades turisticas, e buscando a conso-
lidacdo junto ao mercado internacio-
nal de alguns dos segmentos turisti-
cos com grande potencial de expan-
s&o, como o turismo de aventura.

Em 29 de novembro de 2020,
a Embratur noticiou que o Brasil foi
eleito como o “Melhor Pais do Mundo
para o Turismo de Aventura”. O titulo
foi resultado de um estudo produzido
pelo portal US News & World Report,
que levou em conta diversos critérios,
como a qualidade dos destinos, a
seguranga para a pratica de esportes
radicais, a infraestrutura turistica e o
potencial de experiéncias inesqueci-
veis em meio a natureza. O Brasil des-
pontou a frente de paises tradicionais
no quesito, como Italia, Grécia, Espa-
nha e Tailandia.

Segundo o IBGE, entre 2020
e 2021, anos muito marcados pela
pandemia de Covid-19, o nimero de
viagens realizadas por moradores de
domicilios particulares permanentes
no Brasil caiu de 13,6 para 12,3
milhdes. Jad em 2023, esse total saltou
para 21,1 milhGes, um aumento de
71,5%, incluindo as viagens nacionais
einternacionais.

“O lazer, que motivava 33%
das viagens com fim pessoal em
2020, passou a representar 38,7% des-

sas viagens em 2023, e a visita e
evento de familiares ou amigos saiu
de 38,7% para 33,1%, mostrando
assim uma mudanga no principal
motivo para esse tipo de viagem.
Durante a pandemia, as pessoas viaja-
vam para visitar amigos e parentes e,
apos esse periodo, cresceu a busca
pelo lazer”, ressalta o pesquisador.
Entre os tipos de lazer que motivaram
as viagens, o maior destaque foi a
busca de “sol e praia”, respondendo
por 46,2% do total. Em seguida, apa-
recem as viagens em busca de “natu-
reza, ecoturismo e aventura” (22,0%)
e para “cultura e gastronomia”
(21,5%). A categoria "outro”, que
abarca, por exemplo, atividades hete-
rogéneas como as esportivas e 0s
encontros de idosos, representou
10,2% do total” (William Kratochwill,
2024).

Noticias sobre acidentes

Junto com todo esse cresci-
mento, o nimero de acidentes nas
atividades de turismo de aventura
aumentou também, e com mais aci-
dentes acontecendo, a midia e redes
sociais voltaram a dar grande desta-
que ao assunto, tratando sem distin-
cdes a atividade turistica da atividade
esportiva, o que majora o nimero de
acidentes e desinforma o publico lei-
tor.

Além dos dois acidentes com
balonismo que ganharam repercus-

sao e causaram certa comogao nacio-
nal, com todo o respeito aos familia-
res e amigos das vitimas, trago as cha-
madas de algumas matérias e noticias
sobre o tema —todas de 2025.

O G1 noticiou em 20 de abril:
"Q Instituto Estadual de Florestas de
Minas Gerais (IEF-MG) e o Corpo de
Bombeiros fecharam, temporaria-
mente, o atrativo natural Canion do
Peixe Tolo, onde dois turistas morre-
ram na tarde deste sdbado (19).”

Portal da Folha noticiou: "Pré-
ximo ao meio-dia desta quinta-feira,
10 de julho, uma crianca autista caiu
de uma altura ainda ndo confirmada
no Canion Fortaleza, um dos princi-
pais pontos turisticos do Parque Naci-
onal da Serra Geral, em Cambara do
Sul. A ocorréncia mobiliza forcas de
resgate daregido.”

TV Senado realizou uma Live
debatendo regras e cuidados com o
turismo de aventura dia 11 de julho as
9h — A live contou com especialistas
da Abeta onde foi enfatizada a neces-
sidade de profissionalizacdo e
implantacao de procedimentos e pro-
tocolos de gestao de risco especial-
mente conforme a norma de sistemas
de gestdo daseguranca, ISO 21101.

G1 noticiou em 26 de julho:
“Turista morre apds cair de altura de
cerca de 50 metros durante highline



1. Falta de fiscalizacdo
e informalidade:

O setor de turismo de aventura
sofre com a falta de fiscalizacdo
adequada e um alto nivel de
informalidade, o que dificulta a
qualificagdo dos profissionais e
o cumprimento de normas de
seguranca.

na Chapada dos Veadeiros”. “Se-
gundo o Corpo de Bombeiros, a
vitima praticava highline no momento
da queda. Socorristas contaram que
vitima caiu as margens do pogo de
cachoeira.” (Neste acidente, a vitima
eraum esportista, ndo um turista).

G1 noticiou em 09 de agosto:
“Homem que morreu em queda de
parapente tinha feito mesmo salto 5
dias antes no Parque da Cidade, em
Niterdi (...)". “"No salto desta sexta-
feira, Luan Calor Cannelas Gomes da
Silva e Vanessa do Nascimento Alves
sofreram um acidente e morreram na
hora. Os dois deixam uma filha de 3
anos. Nas redes sociais, Luan se apre-
sentava como piloto de parapente e
estava divulgando voos no local, em
Itacoatiara e Marica.”

Os acidentes mais recentes
mostram que a seguranca ainda é um
grande problema no setor, com falhas
na fiscalizacdo, falta de protocolos de
seguranga e qualificagdo de profissio-
nais, além do comportamento de
turistas que priorizam fotos nas redes
sociais em vez de admirar a natureza.
E fundamental que as empresas e o
poder publico reforcem a regulamen-
tagdo e fiscalizagdo, e que os turistas
também facam a sua parte, buscando
empresas sérias e se informando
sobre os riscos de cada atividade.

2. Falta de
profissionalizacdo
e qualificacdo:

Muitos acidentes
ocorrem devido a falta de
profissionais qualificados
e a auséncia de
manutengao preventiva
de equipamentos.

3. Comportamento
dos turistas:

H& uma mudanca no perfil
dos turistas, que muitas
vezes priorizam a publicagédo
de fotos nas redes sociais,
colocando-se em risco em
penhascos e em areas
perigosas para fazer selfies.
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4. Falta de planos
de emergéncia:

A auséncia de planos de
emergéncia eficientes e a
falta de informacao sobre
o grau de dificuldade de
trilhas também
contribuem para
acidentes.
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SEGURANCA

Medidas para melhorar a seguranca

Para empresas
e o setor:

1. Implementar gestao de
seguranca:

Empresas de turismo de aventura
sdo obrigadas a ter um sistema de
gestdo de seguranga
implementado, conforme a norma
ABNT NBR ISO 21101:2014.

2. Manter equipamentos e
documentacao:

E crucial a manutengao preventiva
de equipamentos e a
regularizagdo da documentagdo
obrigatéria para a operagéo.

3. Cursos e treinamentos:

Investir na qualificagcdo dos
profissionais e na formagéao
de guias e condutores

é essencial.

Para o Poder
Publico:

1. Fortalecer a
regulamentacao:

H& um apelo por
regulamentagdo mais clara e
fiscalizacdo eficiente do
turismo de aventura no Brasil,
com apoio do Ministério do
Turismo.

2. Criar mecanismos de
prevencao:

E necessario estabelecer
mecanismos para prevenir e
responder a incidentes,
evitando que tragédias
ocorram.

Par.a oS
Turistas:

1. Buscar empresas qualificadas:

Ao escolher um servico de
turismo de aventura, o turista
deve verificar se a empresa é
formalizada, possui sistema de
gestdo de seguranca e o
credenciamento necessério.

2. Se informar e se preparar:

Antes de realizar uma atividade, é
fundamental pesquisar sobre o
grau de dificuldade, as condic¢bes
climéticas e o itinerério, além de
informar um familiar sobre o
passeio.

3. Evitar riscos desnecessarios:

Nao se colocar em situacdes
perigosas, especialmente para
tirar fotos, e admirar a natureza
de forma segura.

Afinal de contas,
quanto vale a
sua seguranca?

=K .
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GRUPO CATARATAS

Com uma trajetoria de exceléncia e compromisso com a sustentabilidade, o
Grupo Cataratas ¢ referéncia no turismo sustentavel no Brasil. Todos os dias,
impactamos positivamente milhGes de visitantes ao oferecer experiéncias que
conectam natureza e conscientizacao.

Em 2025, apresentaremos o AquaFoz, um novo atrativo que convida o publico
a vivenciar os rios Parand e Iguacu de forma unica. Mais que um aquario, o
AguaFoz criard& um espaco onde conservagao, educacgao, pesquisa e
entretenimento se encontram para proporcionar uma jornada transformadora.

e

Fuzaaacuﬁcu

Grupo

CATARATAS

PRINEIRAS -

nv.grupocataratas.com



Visite nossa unidade

em Bonito, a capital

do ecoturismo brasileiro.
- Contetido exclusivo

- Visita aos atrativos
de Bonito e regiao

- Oportunidades de negocios

- Networking com gestores
e empreendedores

- E muito mais

Descubra novas opo:tunidades: E-ﬂﬁ-ﬁm
ecoturismo. i
sebrae.com.br [5fiss:

Polo S—
% seBrAEde SEBRAE
Ecoturismo —



ARTIGO

Estar a mesa:

como o ecoturismo

e o turismo de

aventura podem
influenciar o futuro

em Brasilia

Por Leonardo Volpatti,
advogado e cientista
politico, especialista em
risco politico e regulacao
para o setor de turismo.

A recente reforma tributaria
deixou uma ligdo clara: os setores que
conquistaram redugdo de aliquota
foram justamente aqueles que acom-
panharam de perto as negociagdes,
com presenca constante em Brasilia.
Nao se trata apenas de “visitar” o
Congresso ou um ministério, mas de
construir relages, apresentar dados
e mostrar, de forma concreta, a rele-
vancia econémica e social de suas
atividades. Cabe lembrar que a regu-
lamentagao ainda esta por vir, logo,
ainda ha muito trabalho a ser feito.

O mesmo acontece agora com
a Lei Geral do Turismo, em fase de
regulamentacdo pelo Ministério do
Turismo. Quem ocupa o espago das
audiéncias, leva propostas técnicas e
dialoga com os tomadores de deci-
s3o, influencia diretamente no texto
final — e, portanto, no futuro das
atividades turisticas no Brasil.

Em Brasilia, as decis6es que moldam o futuro
dos setores econdmicos ndo acontecem ao

acaso. Leis, decretos, portarias e politicas

publicas surgem diariamente, e quem esta
presente nos espacos de discussao tem mais

chances de ser ouvido, influenciar o resultado
e garantir seguranca para seus hegocios.

No ecoturismo e no turismo de aventura,
essa presenca nao é apenas estratégica — é

vital para a sobrevivéncia e o crescimento
sustentavel do setor.

Reputacdo e Risco: Dois lados da
mesma moeda

O setor também precisa estar
atento as crises de reputagdo. Um
incidente isolado, mal comunicado,
pode gerar pressdes por regulamen-
tagdes mais duras, que acabam atin-
gindo todo o ecossistema, mesmo
aqueles que nada tiveram a ver com o
problema. E ai que entra o advocacy
preventivo: mostrar boas praticas,
divulgar iniciativas de sustentabili-
dade e reforgar a imagem positiva do
turismo de natureza antes que uma
crise se instale.

Estar presente, portanto, ndo é
apenas para reagir, mas para anteci-
par cenarios e criar um ambiente
regulatério favoravel, através da
constante comunicac¢do do valor do
negocio para a sociedade.

Ocupando espacos, construindo
solucées

Quando falamos em “ocupar
os espagos de decisdo”, estamos
falando de algo muito concreto:
participar de consultas publicas,
integrar conselhos e grupos de traba-
lho, marcar presenca em audiéncias e
reunides estratégicas. E nesses mo-
mentos que se constroem as regras
que vdo ditar como serd possivel
operar e crescer.

Empresas que operam sob
regras estaveis e previsiveis tém mais

confianca para investir, inovar e
expandir. No turismo de natureza,
essa seguranca significa, também,
garantir que legislagdes ambientais,
tributéarias e trabalhistas considerem
as especificidades do setor, evitando
entraves desnecesséarios e promo-
vendo um desenvolvimento alinhado
a preservagao ambiental.

Um chamado ao setor

O Abeta Summit é mais que um
encontro inspirador: é o momento
para alinhar uma agenda de represen-
tagdo em Brasilia. Empresarios, ges-
tores, guias, condutores, comunida-
des e pesquisadores precisam enten-
der que influenciar politicas publicas
ndo ¢é papel apenas de grandes cor-
poracdes. E uma responsabilidade
coletiva, que protege o setor de riscos
e abre novas oportunidades.

O futuro do ecoturismo e do
turismo de aventura nao serd deci-
dido apenas nas trilhas, rios e monta-
nhas que encantam nossos visitantes.
Ele serd definido também nas salas
de reunido, nos corredores do Con-
gresso e nos gabinetes ministeriais.
Estar ausente significa aceitar que
outros decidam por nos.

Estar presente é garantir que o
setor cresga com seguranca juridica,
sustentabilidade e visdo de longo
prazo — e é para isso que precisamos
ocupar a mesa de decisdo.
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SAO PAULO

Tudo que vocé

procura em

uma aventura.
E muito mais.

Quando se fala em natureza e
aventura, Sdo Paulo surpreende. Com
uma geografia marcada por serras,
vales, rios, cavernas, praias e florestas
preservadas, o estado reiine uma das
ofertas mais ricas e diversas de ecotu-
rismo e turismo de aventura do Brasil.

Da Mata Atlantica do Vale do
Ribeira as trilhas da Serra da Manti-
queira. Do mergulho nas dguas crista-
linas do Litoral Norte ao rafting em
cachoeiras em Brotas ou Juquitiba, as
paisagens de altitude que encantam
os visitantes. De passeios pelos rios
da Cuesta Paulista, a observacéo de
aves em S3o Francisco Xavier, distrito
de S&do José dos Campos em reservas
de biodiversidade como Tapirai e
Salesépolis. Aqui, natureza e aventura
se encontram em qualquer direcao.

Com 54 parques naturais
abertos ao turismo e mais de 80 rotas
estruturadas entre trilhas, ciclismo e
cavalgadas, Sao Paulo aposta na sus-
tentabilidade, na conectividade regi-
onal e na capacitagdo dos empreen-
dedores locais para transformar expe-
riéncias em desenvolvimento.

O turismo de natureza no
estado ¢ fortalecido por destinos ja
consagrados e novas rotas, como as
da Mantiqueira Paulista, do Litoral
Norte e do Vale do Ribeira, que
revelam paisagens preservadas e
comunidades tradicionais que aliam
hospitalidade e cultura com respeito
ao meio ambiente.

S&o Paulo também é destaque
no turismo rural, com mais de mil pro-
priedades cadastradas para receber
visitantes com experiéncias como tri-
lhas em fazendas historicas, colheita
de frutas, cavalgadas, banhos de rio e
a saborosa gastronomia da roca. E na
observacdo de vida silvestre, com
dezenas de roteiros onde é possivel
avistar aves, mamiferos, répteis e anfi-
bios em seu habitat natural, com segu-
ranga e encantamento.

Do iniciante ao aventureiro
experiente, do solo ao mar, do campo
a floresta, hd& um S3o Paulo mais
natural esperando por cada tipo de
viajante.

S3o Paulo é isso e muito mais.

Foto: Rebeca Ribeiro

Foto: Douglas Piton

Foto: Paulo Preto
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DESTINO

Entre rios cristalinos
e planicies selvagens,
Mato Grosso do Sul
é a esséncia do
ecoturismo e turismo
de aventura no Brasil

Entre &guas cristalinas, vastas
planicies alagaveis e paisagens que
mudam ao sabor das esta¢bes, Mato
Grosso do Sul se consolidou como um
dos grandes protagonistas do ecotu-
rismo e do turismo de aventura no Bra-
sil e no mundo. O destino oferece ex-
periéncias que unem adrenalina, con-
templagdo e consciéncia ambiental,
conectando visitantes a natureza de
forma segura e responsavel.

O estado coleciona titulos que
reforgam seu compromisso com a sus-
tentabilidade. Um dos exemplos é a
cidade de Bonito, eleita por 18 vezes
o melhor destino de ecoturismo do
Brasil pela Revista Viagem e Turismo
e premiado em Londres como Melhor
Destino de Turismo Responsavel do
Mundo pelo Responsible Tourism
Awards. A cidade ainda ¢ o primeiro
destino de ecoturismo carbono neu-
tro do mundo e abriga a Esténcia Mi-
mosa, o primeiro atrativo turistico do
mundo com certificagdo Climate Posi-

tive, ambas chanceladas pela organi-
zacdo internacional Green Initiative.

Outro destaque é o Pantanal,
reconhecido mundialmente como um
dos melhores lugares para observa-
cdo devida selvagem. Aregido abriga
projetos premiados de conservagdo
ambiental, apoiados por fazendas
pantaneiras e ja conquistou espago
em importantes listas internacionais,
como a World’s Greatest Places da
revista Time, que também incluiu o
Bioparque Pantanal. No Pantanal sul-
mato-grossense o visitante pode vi-
venciar safaris fotogréficos, praticar
observacao de aves, fazer passeios de
contemplagédo, pesca esportiva e se
hospedar em hotéis-fazenda que pre-
servam a esséncia pantaneira, inclu-
indo sua gastronomia tipica.

Aregido de Bonito/Serra da Bo-
doquena é um paraiso para os aman-
tes do contato direto com a natureza:
flutuacdes em rios de aguas cristali-

Foto: Visitms/divulgacio

nas, mergulhos em cavernas submer-
sas, trilhas, cachoeiras e dolinas reple-
tas de aves. Todas as atividades se-
guem rigidos protocolos de segu-
ranca por meio do Sistema de Gestao
de Seguranca (SGS), com guias treina-
dos em resgate, salvamento aquético
e primeiros socorros, inclusive para
atender visitantes com mobilidade
reduzida.

Fora dos circuitos mais conhe-
cidos, o estado revela outros tesou-
ros. Na Rota Cerrado Pantanal é pos-
sivel explorar inscricbes rupestres e
parques naturais em Alcinépolis, ou
viver emocdes radicais em Costa Rica,
com tirolesa, trilhas e cachoeiras.

J& a regido turistica Campo
Grande dos lpés traduz a harmonia
entre o homem e a natureza: ruas ar-
borizadas, parques urbanos habita-
dos por aves e capivaras e o espeta-
culo sazonal dos ipés floridos, que
tingem a paisagem de amarelo, rosa e

Foto: Visitms/divulgacdo
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roxo. E nos arredores da capital de
MS, em poucos minutos do centro, o
visitante encontra turismo de aven-
tura em atividades de rapel, cachoei-
ras e trilhas incriveis que podem ser
feitas com guias especializados, com

total seguranga. Além disso tudo,
Campo Grande é destino perfeito
para o birdwatching e é |4 também
que esta localizado o Bioparque Pan-
tanal, maior aquario de 4gua doce do
mundo.

Com tamanha diversidade de
experiéncias € um compromisso so-
lido com a preservagdo ambiental,
Mato Grosso do Sul se consolida
como destino imperdivel para viajan-
tes que buscam unir aventura, con-
templagdo e responsabilidade ambi-
ental. Seja em uma flutuagdo em Boni-
to, um saféri fotogréfico no Pantanal
ou uma trilha pelo cerrado.
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DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Como crescer no turismo sem poluir?
O desafio do desenvolvimento
descarbonizado

O turismo precisa assumir sua
responsabilidade e importancia na geracao de
renda aliada a preservacao ambiental, sendo
protagonista de atitudes que nao inviabilizem
a propria existéncia.O setor ainda parece estar
a margem da lideranca econémica e ambiental,
em contraponto com sua relevancia, tanto para

empreendedores quanto para gestores e

fontes de financiamento.

As contribuicdes do turismo
para a humanidade sdo amplas e rele-
vantes. O setor promove o inter-
cambio entre povos e culturas, movi-
menta economias e aproxima
pessoas da natureza. No entanto,
seus impactos negativos também sdo
expressivos — em especial, as cres-
centes emissdes de carbono, que
contribuem para o aquecimento
global e, consequentemente, para as
mudancas do clima, com seus
eventos extremos.

Desde a década de 1950, o
turismo cresce continuamente, acom-
panhando a economia global, as
tecnologias e as inovagbes. As proje-
¢bes futuras indicam uma expansdo
significativa das viagens. Contudo,
ndo ha, até o momento, solugdes
viaveis para que esse crescimento
ocorra sem intensificar a carbonizagdo
da economia. Coloca-se, entdo, um
desafio central: como crescer sem
carbonizar a economia? Esse desafio

precisa ser enfrentado de forma cole-
tiva e urgente.

O crescimento do turismo e suas
implicacoes climaticas

Estima-se que, até 2050, a ativi-
dade turistica atinja a marca de um
turista para cada dois habitantes do
planeta, totalizando mais de 4,7
bilhdes de deslocamentos. Trata-se
de um contraste expressivo com os
dados de 1950, quando apenas 25
milhdes de viagens foram contabiliza-
das.

Entretanto, o crescimento do
setor estd diretamente associado ao
aumento das emissGes de gases de
efeito estufa — ou, como conhecido
mais amplamente, de carbono.
Quanto maior sua concentragdo na
atmosfera, mais rapido se acelera o
aquecimento global, intensificando a
forca, a frequéncia e o impacto de
eventos climaticos extremos.

Impactos no Brasil: um pais
altamente vulneravel

O Brasil estd exposto a multi-
plos riscos climaticos. O aquecimento
da Terra tem potencializado fené-
menos de maneira mais severa em
regides tropicais, de baixa latitude,
como é o caso do Brasil. Cada bioma
sente esses impactos de forma
distinta, mas generalizada. Esses
eventos afetam ndo apenas os ecos-
sistemas, mas também as comuni-
dades locais, os trabalhadores do
setor e os proprios turistas, em termos
humanitarios e econémicos.

Em relagdo ao turismo interna-
cional no pais, ainda ndo se pode
prever os impactos, mas certamente
havera. Pesquisas indicam crescente
atencdo dos consumidores ao tema
climético e, em turismo, a preferéncia
de viajantes, sobretudo aqueles
oriundos de paises de latitude média-
alta e alta - maiores mercados emis-



“A longo prazo, ndo tdo longo,

crescer aumentando a carbonizagdo

da economia néo é alternativa:
salvo para os suicidas.”

sores -, por fuga de locais com calor
extremo ou sob alto risco climatico.

A pegada de carbono do turismo

Em 2019, registrou-se que,
para cada US$ 1 gasto em turismo,
eram gerados 1,02 kg de carbono.
Esse dado revela a incompatibilidade
técnica entre o crescimento do setore
a reducdo de emissdes, confirmando
o turismo como uma economia de
alto carbono. Essa realidade estd
fortemente relacionada ao modelo
em que se encontra atualmente, com
dependéncia de transportes movidos
por combustiveis fésseis — os princi-
pais emissores de gases poluentes.

Caminhos para a transicdo: duas
estratégias prioritarias

Para que o turismo possa
seguir florescendo, sem agravar a
crise climatica e protegendo-se dos
eventos criticos, é essencial acelerar

sua transicdo para um modelo de
baixo carbono e com resiliéncia. Duas
estratégias sao prioritarias:

Descarbonizar o Setor

A descarbonizacdo deve
comegar pelos maiores emissores - os
meios de transporte e os residuos
provenientes de operagdes turisticas.
Entre as agdes necessarias, destacam-
se:

Incentivo ao uso de
biocombustiveis e
veiculos hibridos;

Adocao da economia
circular, com eliminacdo
de residuos poluentes,
como plasticos e
embalagens descartaveis.

Aumentar os
Sumidouros de
Carbono

TA ABETA SUMMIT 2025

Jaqueline Gil (doutoranda em Desenvolvimento
Sustentavel, CDS/UnB e consultora) e Elimar
Pinheiro do Nascimento (doutor em Sociologia,
professor do Centro de Desenvolvimento
Sustentavel, CDS/UnB, escritor e consultor)

Outra frente é ampliar os sumi-
douros de carbono, ou seja, os ecos-
sistemas capazes de capturar gases
da atmosfera. Financiamentos e
incentivos a expansao de &reas natu-
rais, como florestas, manguezais e
recifes de corais, podem ser viabili-
zados por meio de préticas de turismo
regenerativo.

Conservar o que j& existe é
essencial, mas insuficiente. E neces-
sario restaurar ecossistemas e recu-
perar a diversidade de fauna e flora,
com vistas a tornar o setor carbono
zero.

O papel do Brasil nas negociacdes
climaticas

A Conferéncia das Partes da
Convengao do Clima (COP) é o prin-
cipal espago de negociagdo global
para cumprimento das metas do
Acordo de Paris. Em 2025, a COP30
acontecerd no Brasil, primeira vez
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Seca severa
e grandes
enchentes na
Amazonia;

Grandes
incéndios
no Pantanal;

Brasil:
um pais
vulneravel.

Apenas entre 2023 e 2024,
observaram-se, no pais:

desde que a Convencao do Clima foi
assinada, no Rio de Janeiro, em 1992.
As obrigagbes do Acordo, para quase
todos os paises do mundo, incluem:

A neutralizacdo total de
carbono até 2050;

A mobilizacdo de
financiamento para a
transicao energética e
a adaptacdo climatica.

Em novembro de 2024, o
turismo foi incluido entre os setores
obrigatérios da descarbonizacdo da
economia brasileira. Na COP29, em
Baku, o Brasil apresentou sua
segunda revisdo de metas, compro-
metendo-se a reduzir entre 59% e
67% das emissdes até 2035, com base
nos niveis de 2005. Trata-se de um
esforco de grande envergadura, que
exigird cooperacdo entre todos os
setores da economia.

Vendavais,
"quase ciclones”,
no Sudeste e Sul;

Enchentes no
Sul do pais;

O turismo no centro
da transicao justa

O préximo passo é claro: inserir
o turismo no debate climatico,
compreender o problema, elaborar
diagndsticos e implementar solugbes
concretas. Ignorar a urgéncia da
descarbonizagdo e seguir planejando
o crescimento irrestrito do setor signi-
fica alimentar o problema — em
resumo, dar um tiro no préprio pé.

Diante da emergéncia clima-
tica, o turismo brasileiro encontra-se,
aparentemente, diante de uma encru-
zilhada: ouassume seu papel na tran-
sicdo para uma economia de baixo
carbono, contribuindo para a regene-
racdo dos territérios, ou seguird
comprometendo os préprios funda-
mentos que sustentam sua existéncia.
Este é um falso dilema. Crescer no
ambito de um modelo intensivo de
carbono é invidvel a longo prazo.

Temperaturas
extremas em diversas
partes do Pais.

Deslizamentos
de terra no
litoral;

Aumento da
temperatura

dos oceanos,
provocando o branque-
amento e a morte de
corais — responsaveis
por cerca de 85% da
biodiversidade marinha
no litoral nordestino;

Ou seja, na pegada em que nos
encontramos, com mais duas ou trés
décadas, os efeitos dos eventos
climaticos extremos serdo nocivos a
saide humana e a economia em uma
dimenséo insustentavel. A oportuni-
dade esta posta, e é excepcional para
o turismo brasileiro. Cabe a nés esco-
lher se seremos parte do problema ou
da solugdo. Escolher ser parte do
problema é tornar invidvel o turismo
nas proximas décadas.




Nossas frentes de atuacao:

Apoio a negécios e ol_'_gahi_za_l;_ées_ sociais

Ampliagao do turismo de base comunitaria

Turismo ecolégico para criangas e jovens

@ Capacitacido de comunidades indigenas

Formacao em boas praticas de turismo

Apoio a estudos e pesquisas em turismo
sustentavel

Apoio a eventos de turismo sustentavel
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Expedicao inédita
Entreparques inspira
transtormacao e
conservacao aos

o Braisil

parques

Por Dennis Hyde (economista)
e Leticia Alves (psicéloga)

Foto: Entreparques

Entre junho de 2021 e outubro
de 2024 visitamos e documentamos
todos 0s 75 parques nacionais brasile-
iros em uma expedigdo (quase) inin-
terrupta. Fizemos questdo de desta-
car o "quase” pois nesse meio tempo
voltamos algumas vezes a Sao Paulo.
Algumas vezes de forma programa-
da, outras nem tanto: voltamos para
nos vacinar, para votar, para fazer
uma cirurgia de um brago quebrado
na Chapada Diamantina, para mudar
de "casa" (que foi um trailer, depois
um mini trailer e por dltimo sé o carro,
tornando cada barco, rede, airbnb e
alojamento uma casa). Planejar a expe-
digdo nao foi tarefa facil para uma psi-
céloga e um economista, ambos pau-
listanos, que nunca haviam feito algo
similar e sem muitas referéncias. Leva-
mos trés anos entre a ideia e a partida.
Os guias e relatos online e em livros
ajudavam, mas ndo davam conta de
todas as informagdes que preciséva-
mos.

Como um dos nossos objetivos
sempre foi o de documentar para que

Entre 2021 e 2024, Dennis e Leticia
percorreram os 75 parques
nacionais do Brasil, mostrando,
durante o caminho, que a natureza
s6 se preserva quando caminhamos
juntos por ela. A expedicao rendeu
experiéncias transformadoras,
projetos de educacdao ambiental e
acoes de valorizacao do patriménio
natural. Confira o relato do casal
sobre a grande viagem.

outras pessoas pudessem visitar os
parques, em algum momento haveria
algum “salto no desconhecido". Para
isso, foi necessario dar um passo de
cada vez, confiar um no outro e contar
com muito apoio de pessoas que
fomos conhecendo ao longo da expe-
dicdo.

Mantidas as devidas diferen-
cas, Darwin ndo foi sozinho até as llhas
Galdpagos, mas em uma expedicdo
de quase 5 anos e com uma tripulagéo
de mais de 70 pessoas. Tampouco es-
creveu “A Origem das Espécies” du-
rante 20 anos de forma ininterrupta e
isolada, fez muitas pesquisas e trocou
com muita gente. Gragas as pessoas
que abrem e realizam o manejo e sina-
lizacdo de trilhas, que trabalham
como condutores, guias, operadores
turisticos, motoristas, pilotos de em-
barcagdes, em restaurantes, pousa-
das, campings, na logistica das visitas,
cientistas, fotégrafos, jornalistas ambi-
entais e que trabalham em pesquisas
e em institutos voltados a conserva-
¢do e ao turismo (para citar alguns),

Foto: Entreparques

conseguimos concluir essa expedicdo
em 3,5anos.

A descoberta do nosso papel no
turismo e conservacao

A medida que a expedigédo
avancgava, nos perguntdvamos o que
haviamos deixado para os parques,
para as pessoas que vivem através ou
no entorno deles. Qual seria nosso
papel na conservagao e na promogao
do turismo de natureza? Seleciona-
mos aqui trés experiéncias altamente
transformadoras e que nos mostraram
que podemos fazer parte da conser-
vacdo e no turismo sustentével, cada
um a seu modo.

Logo no primeiro ano da expe-
digdo estivemos no Parque Nacional
dos Campos Gerais no Parana, onde
fizemos uma imersdo na Furna
Grande com o Guilherme Forbeck do
Refugio das Curucacas, associado da
Abeta. Ele ndo somente se dedica in-
tegralmente a esse parque, criando e
promovendo atrativos, mapeando e



manejando trilhas, iden-
tificando ameacas e opor-
tunidades de turismo, como
também é uma referéncia em
termos de seguranca e educagdo
ambiental.

Com ele, a visita rapidamente
torna-se uma brincadeira de procurar
cacto-bolinha, uma espécie endé-
mica e ameacada de extin¢do, assim
como tomar seu tempo em um belo
banho de floresta ao lado de uma
canela preta provavelmente centena-
ria.

Foi com ele que desenvolve-
mos o projeto Parque ao Lado, que
em 2024 levou 40 criangas que vivem
no entorno do parque, e seus profes-
sores, a visita-lo. Um piloto que ja deu
certo e que esperamos que seja repli-
cado muitas vezes neste e em muitos
parques nacionais. Quando chega-
mos a Amazoénia nos deparamos com
um mundo completamente diferente.
Ali ndo fazia diferenca se estivésse-
mos em trailer, motor home, carro,
bicicleta. Alguns parques s6 podem
ser acessados por barcos. E outros,
pasme, somente a pé.

Quando visitamos o Monte Roraima

E o caso do Monte Roraima,
cujo tepui somente pode ser aces-
sado a pé em uma expedigao que co-
mega na Venezuela, j& que ndo ha
uma via de subida pelo lado brasilei-
ro. Foi |4 onde conhecemos o Magno
da Roraima Adventures, associado

Abeta, que faz um trabalho magnifico
em um local onde a logistica é extre-
mamente complexa.

Ao chegar ao lado brasileiro do
tepui hd um marco da triplice fronteira
(Venezuela, Guiana e Brasil). Do lado
brasileiro havia somente o nome do
nosso pafs, uma data e umassigla, sem
mencionar que ali é um parque nacio-
nal e um dos pontos mais altos do
nosso pais. Foi assim que junto da Ro-
raima Adventures e do ICMBio levan-
tamos fundos, confeccionamos,
transportamos e instalamos (nesta
parte ndo estivemos presencialmen-
te) quatro placas no topo do Monte
Roraima: duas indicativas e duas com
informacées de educagdo ambiental.

Um mergulho especial em
Fernando de Noronha

E, para fechar a expedigdo de
forma mais magnifica, a ABETA nos
presenteou com um mergulho nada
menos que em Fernando de Noronha
com a Atlantis Divers, também associ-
ado. Para além da magnificéncia do
lugar e do trabalho deles, descobri-
mos que a Leticia havia mergulhado
com eles ha 30 anos, quando visitou o
seu primeiro parque nacional, justa-
mente o Ultimo da nossa expedigao.

. equipe, todos os dias.”
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"Aprendemos na pratica
que conservacao nao se
faz sozinho, é trabalho de

Foto: Felipe Fernandes

e

Foto: Entreparques

Visitando a gente se diverte, se
encanta, aprende, se conecta, contri-
bui e conserva. Se vocé se encantou
com algumas das paisagens e dos rela-
tos, que tal se programar e visitar
algum dos 75 Parques Nacionais bra-
sileiros ou alguma das mais de 3 mil
Unidades de Conservagdo que temos
no Brasil?

Queremos deixar um convite a
voceé: va, visite, propague a beleza e
importancia dos parques nacionais. E,
se puder, engaje-se para que as pes-
soas que fazem um lindo trabalho por
e através deles tenham ainda mais
forca e reconhecimento. Acredite: pe-
quenas ag¢bes como divulgar a um
amigo fazem diferenca. O Brasil tem
essa enorme biodiversidade, que esta
al para ser conhecida e também pro-
tegida. O ciclo do turismo através da
geragdo de renda e bem estar é certa-
mente um dos melhores caminhos
para a sustentabilidade.



A agua mineral Acquissima é produzida em
Aguas de Lindéia, uma regido nacionalmente
reconhecida pela pureza e qualidade de suas
aguas. Contamos com um dos parques fabris
mais modernos do pais para o envase da agua
mineral, equipado com tecnologia totalmente
automatizada que garante a pureza e a exceléncia
dos nossos produtos.

Nossa fonte, localizada no “Bairro do Morro do
Pelado”, apresenta pH 7 (praticamente o mesmo
do corpo humano) proporcionando um equilibrio
perfeito entre todos os seus minerais. Isso faz da
Acquissima a agua ideal para repor os minerais
essenciais ao nosso organismo, sendo segura e
adequada para todos os tipos de consumidores.

Por sua caracteristica neutra, ela é perfeita para
acompanhar bebidas sofisticadas como vinhos e
para harmonizar com pratos e cafés gourmet,
elevando a experiéncia de quem a consome.

A marca é também amplamente reconhecida
pelas suas garrafas exclusivas nas cores Azul
Profundo e Vermelho Intenso, que protegem o
frescor da agua por mais tempo, blogqueando a
incidéncia de luz. Essas garrafas refletem a
qualidade e sofisticacao do produto.

Recentemente, a Acquissima também passou a
ser oferecida em latas de aluminio 350ml Sleek,
uma embalagem moderna e sustentavel, alinhada
com as tendéncias ecoldgicas do mercado.

No portfolio da marca, a linha Acquissima Sabor
traz aguas minerais saborizadas com aromas
naturais, sem gas e zero calorias. Perfeitas para
quem busca uma hidratacdo saudavel e cheia de
sabor, essas opc¢des sao ideais para substituir
refrigerantes e refrescos durante as refeicdes ou
em momentos de hidratacdo. A linha esta
disponivel nos sabores Unicos e marcantes de
Lichia e Maca Verde.

** COM UMA DAS AGUAS MAIS
PURAS E DE MELHOR
QUALIDADE DO MUNDO, 0
'BRASIL E UM VERDADEIRO
1 PARAISO HIDRICO.™
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PANTANAL

Baia das Pedras oferece
vivencias autenticas e
preservagao no Pantanal

Fazenda oferece experiéncias personalizadas
que vao muito além do turismo
convencional. Cavalgadas, safaris
fotograficos e focagem noturna revelam a
esséncia da vida selvagem e da cultura local,
com excepcional autenticidade pantaneira

Por Leda Malysz, jornalista

A Fazenda Baia das Pedras, situ-
ada na deslumbrante regido da Nhe-
coléndia — uma das 11 subdivisdes
do Pantanal, localizada no Norte do
Mato Grosso do Sul — oferece uma
experiéncia que celebra a riqueza
natural do Pantanal e vai muito além
do turismo convencional. A regido,
cujo nome remonta aos ancestrais da
proprietaria da fazenda, Rita Jurgiele-
wicz, é banhada principalmente pelo
Rio Taquari, e ao sul pela Vazante do
Rio Negro, além de abrigar diversas
baias e salinas tipicas da regido.

Entre canoagem, saféris foto-
gréficos, rodas de tereré, cavalgadas
e até focagem noturna — programa-
cdo que revela o que somente a noite
permite observar — os visitantes
entram em contato com a esséncia do
Pantanal. E possivel acompanhar a
vida de aves e animais nativos, como
o tuiuil, simbolo daregido, a capivara
— o maior roedor do mundo — ou o
esquivo tatu-canastra. “Sempre faco
com meus héspedes o que vivi na
infancia com meus filhos: pescar pira-
nha, caminhar pelas trilhas, sair a
cavalo com os pedes, ver a lida do
gado. Eles amam, porque é vida
real”, conta Rita.

Foto: Marcus Moriyama
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Uma histéria ancestral

A histéria da Bafa das Pedras
remonta a mais de 200 anos. “Minha
familia veio do norte de Poconé, em
Mato Grosso, ap6s o ciclo do ouro.
Meus tataravés eram pobres, mas
enxergaram potencial aqui. Meu tata-
ravd casou-se com uma irma de um
parente que veio para c4, e assim nos
estabelecemos”, explica. Rita é a
quinta geragao a administrar a fazen-
da, que sempre teve um cuidado
especial com o ambiente, seguindo a
vocagao natural da regido: a pecuaria
extensiva, adaptada ao regime de che-
jias e secas do Pantanal. “No Pantanal,
ndo se planta muito porque nas che-
ias se perde tudo. Sobreviveram com
pequenas rogas para consumo pro-
prio, mas a vocagado se tornou a
pecudria, com pastos nativos que
hoje representam quase toda a fazen-
da”, conta. Com o passar das gera-
¢bes, a produgdo foi crescendo, os
rebanhos aumentaram, mas a essén-
cia da vida pantaneira permaneceu:
gado criado de forma adaptada ao
ritmo da natureza e respeito pelo
meio ambiente.

Em 2000, Rita e seu marido
decidiram diversificar a renda da
fazenda com turismo. “Queriamos
abrir pousadas pantaneiras, mostrar o
modo de vida local, mas sem perdera
autenticidade. A casa-sede era gran-
de, mas ndo havia energia elétrica, e
ndo nos sentiamos confortaveis para
receber héspedes. Em 2000 puxamos
14 km de rede elétrica de uma
fazenda vizinha e, em 2003, recebe-
mos os primeiros visitantes. Reforma-
mos a casa, Criamos cinco quartos, e
fomos aprendendo aos poucos”, lem-
bra. Hoje, a pousada mantém apenas
sete apartamentos, priorizando gru-
pos pequenos, familiares ou estran-
geiros, garantindo experiéncias priva-
tivas e personalizadas. “Conversamos
com cada héspede para saber seus
interesses. Alguns querem cavalga-
das todos os dias, outros preferem
focar em fotografia ou observacéo de
aves. Tracamos o dia a dia de acordo
com o que cada um deseja, sempre
respeitando o ritmo do Pantanal.”



Foto: Marcus Moriyama

A cultura, o turismo e a ciéncia

O turismo abriu também portas
para a ciéncia. Pesquisadores, como a
bidloga Patricia Medici, procuraram
Rita para desenvolver projetos de con-
servacao da anta brasileira e do tatu-
canastra. "A gente ndo faz nada além
do que sempre fez, sé abrimos a
fazenda. Aqui os animais estdo em
seu habitat natural, sem ameaca de
caca ou rodovias. O turismo fez isso
acontecer. Se ndo tivéssemos aberto
nossas portas, talvez nunca teriamos
esses projetos, nem o contato com
pesquisadores de universidades e
zooldgicos internacionais. A base de
dados sobre os animais é enorme, e
toda a informacdo cientifica aqui
gerada ajuda na conservagdo e na
comparagdo com outros biomas
como Mata Atlantica, Amazdnia Cer-
rado e Caatinga.”

Foto: Marcus Moriyama

A pesquisa com o tatu-canastra
comecou em 2010, com o bidlogo
Arnaud Desbiez, pesquisador associ-
ado ao IPE e também coordenador da
Royal Zoological Society of Scotland
no Brasil. Marido de Patricia, ele coor-
dena uma equipe multidisciplinar de
bidlogos, veterinarios, técnicos e
voluntarios, além de parcerias com
universidades e instituicdes nacionais
e internacionais. O projeto busca des-
vendar a ecologia, biologia, saide e
historia natural do tatu-canastra (Prio-
dontes maximus), utilizando técnicas
como armadilhas fotogréficas (cdme-
ras-trap), radiotelemetria (GPS/radio
transmissores) e coleta de materiais
biolégico

Rita explica que os projetos
também enriquecem a experiéncia
dos héspedes. “Eles podem acompa-
nhar procedimentos cientificos, ver a
captura e andlise de antas, observar o
tatu-canastra — que é muito dificil de
encontrar — e aprender sobre a inte-
racdo entre machos, fémeas e filho-
tes. E um turismo de experiéncia,
onde a pessoa vivencia a vida do Pan-

tanal em todos os sentidos, com os
funcionarios, os pedes, os guias bilin-
gues, a regido inteira. O estrangeiro
valoriza muito isso; o brasileiro, que ja
conhece o meio rural, se impressiona
menos, mas todos saem transforma-
dos.”

Além da vida em campo, Rita e
sua familia participam de agées comu-
nitarias e brigadas voluntarias de pre-
vengdo a incéndios, unindo turismo,
cultura e conservacdo ambiental. “A
Baia das Pedras sempre esteve
conectada a histéria do Pantanal e a
preservacdo. Recebemos projetos e
pesquisadores porque ha um espago
aberto, seguro, que garante o estudo
e a conservacdo da fauna. Tudo isso
se mistura com a nossa rotina, com o
turismo, com a pecuéria. E assim que
criamos nossos filhos e netos: com
essa fonte de renda diversificada, mas
sempre respeitando a natureza.”

Para Rita, a interacdo com os
hospedes é tdo importante quanto a
conservacdo em si. “Adoro receber
pessoas, conhecer seus paises, trocar
experiéncias. Quase nao saio daqui,
mas essa convivéncia é minha princi-
pal atividade. Trabalhamos com ope-
radoras internacionais, participamos
de feiras e capacitagdes online, e pro-
curamos sempre mostrar o Pantanal
com qualidade. Aqui ndo ¢ s6 a Baia,
sdo os funcionérios, a regido, a cultu-
ra. E essa experiéncia completa que a
tornaunica.”
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PANTANAL

Antas do Pantanal:
ciéncia, conservagao
e turismo caminham
juntos na Baia das
Pedras

A pesquisadora Patricia Medici, do
Instituto de Pesquisas Ecolégicas,
transformou a Fazenda Baia das Pedras
em um laboratério vivo: monitoramento
de antas, educacao ambiental, turismo
responsavel e valorizacao da cultura
pantaneira.

Por Leda Malysz, jornalista

Foto: Jodo Marcos Rosa

Na imensiddo verde e alagada
do Pantanal da Nhecolandia, a
fazenda Baia das Pedras abriga uma
das pesquisas mais singulares do mun-
do. E nesse cenario que a bidloga
Patricia Medici conduz um trabalho
pioneiro de monitoramento da anta
brasileira, o maior mamifero da Amé-
rica do Sul, entrando na lista de espé-
ciesameagadas de extingdo.

Desde 2008 ela é recebida pela
fazenda através da Iniciativa Nacional
para a Conservagdo da Anta Brasileira
(INCAB-IPE), projeto criado em 1996
através do Instituto de Pesquisas Eco-
|6gicas, hoje é referéncia global. Nes-
ses 30 anos de pesquisas Patricia per-
corre os biomas da Amazdnia, Caatin-
ga, Cerrado, Mata Atlantica e Panta-
nal, mas é no Pantanal que ela encon-
tra o melhor cenério. A bidloga
explica que estudar a anta em um
ambiente bem conservado como o
Pantanal permite compreender como
a espécie vive em condigdes quase
ideais “no paraiso”, com minimas
ameacas, podendo utilizar esses

Foto: Lucas Ninno



dados como pardmetro para projetos
em é&reas degradadas. "“A iniciativa
privada conserva a cultura de preser-
vagao para a criagdo de gado. A tradi-
¢do centendria da pecudria extensiva,
o cuidado com a natureza e a hospita-
lidade tornam a fazenda um espaco
singular de aprendizado. Rita e sua
familia sdo realmente muito especia-

"

is”.
Turismo cientifico

O projeto na Bafa das Pedras
integra ciéncia e turismo de formaino-
vadora. Durante as expedigdes, os
hospedes da pousada participam de
refeicbes com os pesquisadores,
assistem apresentagcbes noturnas e
podem acompanhar atividades de
campo. Alguns sdo convidados a veri-
ficar armadilhas de captura pela
manha3 ou visitar o laboratério a tarde,
onde observam o processamento de
amostras bioldgicas. O interesse dos
visitantes é evidente: ao saber da pre-
senca de projetos cientificos na fazen-
da, muitos se engajam, aprendem

sobre a anta e tornam-se multiplica-
dores da causa em suas comunida-
des.

Esse modelo de turismo cienti-
fico ajuda a disseminar informacdes
sobre a importancia da anta e da con-
servacdo do Pantanal. Os turistas
levam consigo conhecimento e histé-
rias, compartilhando-as com familia-
res e amigos. Dessa forma, tornam-se
aliados na preservagao da espécie.

O encontro com a Baia das Pedras

O inicio da parceria entre Patri-
cia e a Fazenda Baia das Pedras se
deuem 2008, quando um guia de eco-
turismo do Pantanal, j& conhecedor
da alta ocorréncia de avistamentos de
antas na regido, sugeriu que ela
entrasse em contato com Rita Jurgie-
lewicz, proprietaria da fazenda. A
receptividade foi imediata: ja nos pri-
meiros contatos, Rita demonstrou
grande interesse em abrigar um pro-
jeto cientifico que fortalecesse o
turismo com um diferencial de con-

Foto: Luiz Mendes
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servacdo. Poucos meses depois,
Patricia fez a primeira visita e, em
setembro, a equipe realizou a prime-
ira expedicdo de campo nafazenda.

Desde o inicio, a relagdo com a
familia de Rita foi marcada por troca
de conhecimento e suporte logistico.
A fazenda acolheu a equipe ofere-
cendo estadia, alimentagdo e apoio
em campo. Hoje, os pesquisadores
contam com alojamento préprio, mas
ainda recebem auxilio constante em
logistica e seguranca. Rita e sua fami-
lia participam das atividades de
campo e incentivam o didlogo com os
guias e funcionarios, enriquecendo a
pesquisa com saberes locais.

Pesquisas do INCAB-IPE

Armadilhas fotogréficas, colei-
ras transmissoras e um arsenal de
métodos cientificos revelam, ano
apos ano, detalhes inéditos sobre o
comportamento, a salde e a impor-
téncia ecolégica do animal. O resul-
tado das pesquisas nos cinco biomas

\ '..Foto: Raquel Alves




PANTANAL

é um banco de dados sem paralelo,
que transformou a anta em simbolo
de conservacgdo e levou Patricia a con-
quistar prémios internacionais como
o Whitley Award e o Buffett Award da
National Geographic. Em 2024, seu
reconhecimento culminou com o Life
Achievement Award, acompanhado
da criacdo de um fundo mundial de
conservagao que levaseunome.

No campo, a rotina vai muito
além da coleta de dados e observa-
céo cientifica das antas: inclui o envol-
vimento de comunidades locais, o
mapeamento de ameagas como atro-
pelamentos, caga, incéndios, desma-
tamento, contaminagdo por agroqui-
micos e metais, além de grandes

empreendimentos. Mais que prote-
ger uma espécie, Patricia e sua
equipe mostram que estudar as antas
é entender também como amenizar
ameagas aos ecossistemas que elas
ajudam a manter de pé.

Cada ambiente apresenta desa-
fios diferentes, explica Patricia. A
Mata Atlantica é um bioma fragmen-
tado, fortemente degradado. O Cer-
rado hoje vive o epicentro do desen-
volvimento econémico, com forte
pressdo antrépica. Na Caatinga, ambi-
entes mais aridos, onde a espécie
sobrevive em condicbes desafiado-
ras. J& o maior nimero de antas do
pais esta na Amazobnia, mas crescen-
temente ameacgadas pelo aumento

do desmatamento. J& o Pantanal
guarda grandes areas continuas bem
conservadas, com alta densidade
populacional de antas.

Apesar dos desafios, a princi-
pal conquista foi colocar a anta “no
mapa da conservacdo do Brasil”,
aumentando o reconhecimento da
espécie por meio de pesquisas cienti-
ficas e comunicacdo ambiental. E a
Baia das Pedras, antes conhecida pela
abundancia de antas em suas lagoas,
se transformou em simbolo dessa his-
téria — um ponto de encontro entre a
tradicdo pantaneira e a ciéncia que
projeta o futuro da biodiversidade
brasileira.

Foto: Raquel Alves
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PRESERVACAO

Ecoturismo e

preservacao
das jubartes
em SP

Por Leda Malysz, jornalista

Migracao das
baleias jubartes
cria um espetaculo
de beleza, natureza
e preservacao

com nimero de
avistamentos

em alta

Cada vez mais baleias jubartes
frequentam o Litoral Norte de Séo Pa-
ulo, especialmente entre S&o Sebas-
tido e o Arquipélago de Ilhabela, im-
pulsionando o turismo e fortalecendo
a pesquisa e a conservagao. Em 2025,
foram mais de 700 avistamentos,
quase alcangando o recorde histérico
de 786 avistamentos em 2023. Em
2024, registraram-se 561 individuos
no litoral. Elas passam pelo local de
maio até final de agosto. Os nimeros
impressionam ainda mais ao lembrar
que, até os anos 1980, eram massa-
cradas. A populagdo da costa brasilei-
ra, que chegou a apenas 1.000 indivi-
duos na década de 1950, hoje supera
30.000.

Todos os anos, as jubartes per-
correm de 5 a 8 mil quildmetros, mi-
grando das aguas frias da Antartica
até Abrolhos (BA), percorrendo cerca
de 80 km por dia. No Sul, se alimen-
tam basicamente de krill, pequeno
crustdceo semelhante ao camardo
usado na fabricacdo de capsulas de
6leo Omega 3 e ragdes. No periodo
reprodutivo, procuram &guas mais
quentes, ja que os filhotes n&o resisti-
riam ao frio, preferindo temperaturas
entre 22 e 23 graus - semelhante a
sala de parto humano. A gestacao
leva 11 meses e aamamentacao, sete.
As mais jovens, ainda em fase de ama-
mentagdo ou acompanhando as fami-
lias, muitas vezes ficam na costa pau-
lista se alimentando. Uma jubarte co-
mega a acasalar por volta dos quatro
anos.

Para os observadores, o en-
canto estd nas acrobacias, no canto
caracteristico e no borrifo d'agua da
expiragdo, ja que respiram pelos pul-
m&es e precisam subir a superficie.

Ciéncia amiga e cidada -
"“Baleia a Vista"

Como a proibicao da caca é re-
lativamente recente, o nimero de
avistamentos da jubarte no litoral bra-
sileiro tem crescido constantemente.

“Elas estdo voltando a ocupar o es-
paco que sempre foi delas. As baleias
existem antes dos humanos. Nés ha
200 mil anos, elas, hd 50 milhdes”, diz
Julio Cardoso, do Projeto Baleia a
Vista (ProBav), em Ilhabela. "Por dife-
rentes questdes, a jubarte teve mais
sucesso a se recuperar. Elas ndo che-
gam no litoral de Santa Catarina como
a baleia franca, fazem outro percurso,
e se aproximam mais da costa paulista
seguindo para o Norte. Comecamos a
revé-las aqui ha cerca de 8 anos.
Estdo ocupando seu lugar, mas tam-
bém j& é um espago humano, entdo
ndo é facil. Por isso buscamos um
turismo de avistagem com normas.
Sdo animais colossais e com grande
importancia no ecossistema”, diz
Cardoso.

O “Baleia a Vista” foi fundado
em 2016 por Julio Cardoso e pela bié-
loga Arlaine Francisco. E um grupo de
voluntarios, sem CNPJ, que realiza a
fotoidentificacdo das baleias. No caso
das jubartes, a cauda funciona como
impressao digital, permitindo reco-
nhecer individuos. As pesquisas reve-
lam comportamento, trajetos, popu-
lagdo. “Uma baleia que estava aqui
em llhabela dia 16 de julho foi foto-
grafada na Bahia dia 7 de agosto,
perto de Abrolhos, onde também ja
havia sido fotografada em 2018. Os
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registros fotogréaficos cruzados geram
um volume espetacular de informa-
¢bes, bem mais barato que inserir
GPS, que custa 5 ou 6 mil ddlares. Ja
identificamos 800 baleias na regido”,
conta Cardoso.

Turismo como aliado

O turismo chega como aliado
dos pesquisadores, atuando também
como fotografos voluntérios e em edu-
cagdo ambiental. “E fundamental, por-
que somos poucos e ndo estamos
sempre no mar. O turismo de obser-
vacao de baleias ganhou importancia
econdmica e social. Pessoas que
eram pescadores hoje trabalham no
setor. A atividade gera empregos no
inverno, antes perl'odo sem visitantes,
e ainda cria consciéncia de preserva-
cdo da espécie”, analisa.

As empresas credenciadas
pela prefeitura de llhabela possuem o
selo “Operadoras Amigas das Balei-
as”. Elas tém licenca, seguro, cadas-
tro no Ministério do Turismo (Cadas-
tur) e seguem normas do Ibama: ndo
permanecer na frente do animal; ndo
persegui-lo; manter 100m de distan-
cia lateral; motor em neutro, mas li-
gado (para ela identificar a posicao da
embarcacgdo pelo som); e nunca en-
curralar o animal préximo da costa.

Para Cardoso, as regras garantem se-
guranca as jubartes e aos visitantes.
Estamos falando de um animal de 40
toneladas e 15 metros, capaz de saltar
e reagir de forma inesperada. Ha
quem desrespeite, como os que ten-
tam se aproximar de jet ski, o que
seria como ir de moto ver um ledo.”
Quem nao cumpre as regras do
lbama pode responder por perturba-
cdo de animais selvagens.

Jubartes e o ciclo alimentar
oceanico

Todo cuidado e preservacdo
das baleias é essencial, pois desem-
penham papel central na vida mari-
nha. Alimentam-se de toneladas de
krill e fertilizam o oceano com seus ex-
crementos. As baleias de barbatanas
liberam carbono, nitrogénio e ferro,
nutrientes vitais para o fitoplancton,
base da cadeia alimentar. Ao digeri-
rem o krill, criam um ciclo que sus-
tenta os oceanos. Além disso, uma
carcaca de baleia alimenta a fauna ma-
rinha poraté 30 anos.

Apesar do crescimento popu-
lacional, as jubartes sofrem ameacas.
O krill depende das dguas geladas da
Antértica, que estdo aquecendo com
o desequilibrio ambiental, além de
ser alvo de intensa pesca industrial. O
lixo — plasticos, quimicos e tecidos —
também impacta, assim como coli-
sdes com navios em rotas comerciais.
"Aqui fazemos o possivel para reduzir
os choques, avisando embarcagbes
dos locais e dias de avistamento. Ndo
temos acidentes registrados”, diz
Cardoso

A histéria entre a destruicao e a
preservacao

O dleo de baleia foi o “petro-
leo” de 300 anos atras, iluminando
ruas e fardis, lubrificando maquinas e
usado até em argamassas. A caga, mo-
nopdlio do rei, movimentava arma-
¢Ses — estruturas que deram origem
anomes como “Armacéo de Blzios”.
Nos séculos 18 e 19, era um negdcio
lucrativo, com cacas feitas de canoas
e barcos a vela. No inicio do século

20, veio a caca industrial com navios a
vapor, fabricas flutuantes e o canhéo-
arpao, que levou milh&es de baleias a
beira da extingdo até os anos 80. No
Brasil, a pratica foi proibida apenas
em 1985, no governo José Sarney.

Foram séculos de matanca e
apenas 40 anos de preservagao. Hoje,
a baleia-azul segue em risco e a bale-
ia-franca ainda nao se recuperou. Ja a
jubarte, mais adaptavel, volta a po-
voar o litoral Norte paulista, avistada
especialmente em Ilhabela. “Recebe-
mos visitantes de todas as idades, mui-
tos estrangeiros, e ndo é incomum ver-
mos choros, gritos e aplausos — as
vezes parece até uma partida de fute-
bol”, relata Cardoso. Além das jubar-
tes, aregido abriga outras baleias, gol-
finhos, raias-manta, tubardes-baleia,
tartarugas e aves marinhas como fra-
gatas e gaivotas, que acompanham
cardumes e movimentos das baleias e
golfinhos.

Entre ciéncia e encanto, o Lito-
ral Norte convida os visitantes a viver
de perto amagia do mar— uma expe-
riéncia inesquecivel que une turismo,
preservacao e a forga viva do oceano.

Foto: Julio Cardoso
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TURISMO DE OBSERVACAO

Nova

representacao do
Turismo de
Observacao de
Vida Silvestre

Por Leda Malysz, jornalista

Roséli Azi
Nascimento e

Suzi Camargo -
Associacao TOVS

Atividade ganha forca
com Associacao Nacional,

articulacao com a América
Latina, promocao

internacional e busca por

O turismo de observagdo de
vida silvestre no Brasil vive um mo-
mento de amadurecimento, expan-
sdo e integracdo entre observadores,
pesquisadores, empreendedores,
guias e gestores publicos. O ano de
2025 é um marco tanto para a obser-
vacdo de aves como para todo o tu-
rismo de vidassilvestre.

Em abril, durante a WTM Latin
America, foi criada oficialmente a
Associacdo Nacional de Turismo de
Observacéo de Vida Silvestre (TOVS),
com apoio da Embratur, reforcando o
turismo de observacdo como estraté-
gia para atrair visitantes internaciona-
is, valorizar os biomas e promover a
sustentabilidade. A primeira presi-
dente, Roséli Azi Nascimento, bio-
loga com longa trajetdria em diferen-
tes segmentos de turismo e politicas
publicas, defende o segmento como
alternativa econdmica sustentavel,
capaz de gerar renda, preservar a bio-
diversidade e fortalecer a cultura
local.

Segundo Roséli, a Associagdo TOVS
conecta poder publico e privado para
desenvolver parcerias, consolidar poli-
ticas e garantir um turismo responsa-
vel. “Temos a responsabilidade de
ndo gerar mais impactos negativos do
que positivos nos ambientes naturais,

politicas publicas que
envolvem capacitagoes e
sustentabilidade

que sdo também nosso maior valor”,
afirma.

Da observacao as politicas publicas

A associacdo nasce das raizes
da observacdo de aves. Em 1974, em
Porto Alegre, nasce o primeiro COA -
Clube de Observadores de Aves e a
atividade se desenvolve em todo
pais. Um marco foi o Avistar Brasil, em
2006, consolidando encontros de ob-
servadores. Para avancar nas politicas
publicas, liderangas do setor se reuni-
ram em Cavalcante (GO), onde cons-
truiram uma Carta de Intencdes em
quatro pilares: conservacdo, educa-
¢do, ciéncia e tecnologia, turismo e
economia. O documento foi levado a
Brasilia e apresentado a autoridades
como o Ministro da Secretaria de Rela-
¢des Institucionais do Brasil, Alexan-
dre Padillha, o presidente da Embra-
tur, Marcelo Freixo; a Secretaria Naci-
onal de Politicas de Turismo, Cristiane
Leal Sampaio; o presidente do Ibama,
Rodrigo Agostinho; o Coordenador
de Natureza e Segmentos Especiais
da Embratur, Leonardo Persi. “Fomos
reconhecidos como um segmento or-
ganizado e com estruturas sdlidas.
Nao entramos para solicitar recurso
financeiro, mas politicas publicas fede-
rais para os eixos apresentados, ja re-
sultando em estratégias de comercia-



lizagdo, promocao e divulgacéo
para o segmento de turismo”, conta
Roséli.

Em 2025, o Ministério do Turis-
mo, em parceria com a UNESCO, lan-
cou edital para um diagnéstico nacio-
nal do turismo de observacdo de
aves. A bidloga Cecilia Licarido, do
projeto Aves de Noronha, foi esco-
lhida para mapear oferta, demanda e
desafios, subsidiando politicas publi-
cas mais eficazes.

Além das aves: vida silvestre em
foco

Enquanto a observagao de
aves ja é consolidada, a de vida silves-
tre ganhou forga a partir de 2022, com
o 1° Férum Nacional de Turismo de
Observacdo de Vida Silvestre. A ex-
pansdo culminou em maio de 2025,
durante o Avistar, com o lancamento
do Férum Latino-Americano de Tu-
rismo de Observacdo de Vida Silves-
tre. Na ocasido, oito paises assinaram
uma Carta de Intengdo que apresenta
orientagbes para promover praticas
sustentaveis, focando na formacéo e
na consolidagdo do turismo como
uma atividade responsavel: Brasil, Uru-
guai, Argentina, Paraguai, Bolivia, Ve-
nezuela, Colédmbia e México.

Para Suzi Camargo, vice-
presidente da TOVS, a associagéo é
uma resposta a necessidade de repre-
sentacdo nacional e internacional do
segmento. “O publico de contempla-
cdo é diferenciado, e precisamos
estar preparados para atendé-lo de
maneira sustentdvel. Com apoio da
Embratur, participamos de feiras in-
ternacionais e ampliamos o leque do
turismo de observagdo”, explica. Suzi
também lidera a Contetido Brasil Fei-
ras, organiza o Avistar Brasil, pro-
move o Saldo Séo Paulo de Turismo e
representa o pais em eventos como o
Art&Tur Festival em Portugal.

Presenca em eventos

A Associacdo TOVS tem mar-
cado presenga em diversos encon-
tros, apresentando seus propositos:
promover e divulgar o turismo de ob-
servagdo de vida silvestre, qualificar
profissionais e estruturar destinos
para consolidar esse segmento no Bra-
sil. Recentemente, participou da Glo-
bal Bird Fair, ao lado da Embratur, do
AVISTAR Brasilia, do AVISTAR Minas
e do Saldo Nacional de Turismo, em
S3o Paulo, onde assinou um Proto-
colo de Intengdes no Programa Natu-
reza com Pessoas, lancado pelo
ICMBio.

A A
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TURISMO DE OBSERVAG

A agenda segue intensa: no
proximo més, a TOVS estard no
AVISTCHE, encontro de observado-
res no Sul do pais. Em outubro, parti-
cipa da ATWS (Adventure Travel
World Summit), no Chile, e da Feria
de Aves Sudamérica, em La Paz, no
ambito do Foro TOVS Latino-
Americano. J4 em novembro, desem-
barca em Londres para a WTM, sem-
pre em parceria com a Embratur.

Préximas conquistas

Entre as metas de curto e
médio prazo estao: criar diretorias re-
gionais em todas as regides do pais;
inserir associados em conselhos de
turismo; fortalecer parcerias com o
Ministério do Turismo e a Embratur;
lancar um Guia de Boas Praticas; am-
pliar o turismo de vida silvestre em ter-
ritérios quilombolas e indigenas; inte-
grar o segmento ao Plano Nacional
de Turismo e colaborar na definicdo
de Normas Técnicas ABNT.

Com a biodiversidade brasile-
ira como maior trunfo e profissionais
engajados, o turismo de observacdo
de vida silvestre caminha para se fir-
mar como referéncia nacional e inter-
nacional.

A siLyEsTRE.
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SILVESTRE /TOVS NO BRASIL -

Avancos, Desafios e Perspec
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Roseli Azi Nascimento - Presidente Associacao TQVS 1
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Paraty, joia colonial incrustada entre o mar e a mon-
tanha no litoral sul do Rio de Janeiro, € muito mais
do que um destino historico e cultural. Com sua rica
biodiversidade, paisagens exuberantes e comuni-
dades tradicionais, © municipio desponta como um
dos principais polos de ecoturismo e turismo de
aventura do Brasil

A cidade assume o compromisso com um modelo

de turismo que respeita o meio ambiente, valoriza a
cultura local e proporciona experiéncias transfor-
madoras. Olhamos para a natureza nao apenas
como cenario, mas como protagonista do futuro
turistico da regiao.
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ABETA SUMMIT

Abeta
Summit 2025:
um evento
carbono
neutro

O Congresso Brasileiro de
Ecoturismo e Turismo de
Aventura reforca seu
compromisso climatico e
ambiental. Com acées
sustentaveis e engajamento
do publico, busca reduzir
impactos e neutralizar
emissées por meio do projeto
Corredor dos Senandes.

L\

EVENTO

'NEUTRO

O Congresso Brasileiro de
Ecoturismo e Turismo de Aventura
reafirma, pela segunda edigédo conse-
cutiva, seu compromisso com a agao
climética, consolidando-se como um
evento carbono neutro. Ao longo de
quatro dias, a programacao inclui
palestras, oficinas, estudos de caso e
visitas técnicas que fortalecem o setor
e ampliam conexdes. Mais uma vez,
a preocupacdo de neutralizar as
emissoes.

Em parceria com a Compensei,
estd sendo realizado o mapeamento
das atividades para reduzir ao ma-
ximo os impactos ambientais. Apds o
evento, sera realizado o inventario de
emissdes de Gases de Efeito Estufa

J 1

(GEE), considerando deslocamentos
de participantes, fornecedores e
equipe técnica, além do consumo de
energia.

A compensacdo das emissoes
sera feita por meio do apoio ao pro-
jeto Corredor dos Senandes. O pro-
jeto Corredor dos Senandes, certifi-
cado pela ONU (MDL/UNFCCC),
contribui diretamente para o desen-
volvimento local e a reducéo de emis-
sGes. Ele j& gerou mais de 1.000 em-
pregos, beneficiou 700 familias com
acdes sociais e arrecadou R$ 16 mi-
lhdes em impostos locais. Com 108
MW de capacidade instalada, evita
em média 110 mil toneladas de CO:
por ano, promovendo energia limpa
com menorimpacto ambiental.

Medidas para Reducido de Impacto
e Coletade Dados

O evento adota uma aborda-
gem estratégica para reduzir sua
pegada ambiental e promover uma
narrativa sustentavel, com foco na
neutralizacdo de carbono e comuni-
cagdo ativa com o publico. As princi-
pais agdes incluem: kit congressista
sustentavel; mochila feita com PET
reciclado; camiseta oficial e copo
reutilizadvel para acompanhar vocé em

Foto: Fernando Veloso Ledo

todos os dias de evento; hidratacédo
consciente — bebedouros espalhados
pelo espaco; gestdo responsavel de
residuos — separagdo e destinagdo
correta por equipe especializada,
com engajamento de fornecedores e
relatorio final de resultados; energia
eficiente — energia da rede local como
fonte principal e gerador apenas para
situacdes de emergéncia; incentivo
ao uso de latas e materiais reciclaveis
no evento; e, por fim, a coleta e
monitoramento de dados — acompa-
nhamento de consumo de energia,
deslocamentos e participagdo, ge-
rando um inventério completo para
evoluir nossas praticas ambientais a
cada edicéo.

Conhega o Carbonémetro! O
Carbonémetro é uma plataforma
interativa da Compensei que permite
aos participantes calcularem, de
forma simples e em tempo real, as
emissdes de carbono geradas pelo
deslocamento até o evento.

Os dados sao exibidos em uma
tela, e quem participa pode emitir um
certificado virtual de participagao. As
informacdes coletadas também con-
tribuirdo para o inventério final de
emissdes do evento.



Programacao do

evento

A programacao esta organi-
zada por espacos: No AUDITORIO
INSPIRA temos palestras motivado-
ras que podem ampliar nossas novas
percepgdes a respeito dos caminhos
no turismo. Na SALA CAPACITA
temos encontros de oficinas e apren-
dizados. J4 na SALA CONECTA,
didlogos e iniciativas que unem diver-
sos agentes e entidades em torno do
ecoturismo e turismo de aventura. Em
destaque temos na FEIRA E
EXPOSICAO (Re) Descobrindo o
Brasil os estandes de entidades,
agentes e destinos de nosso turismo.
Nossos encontros coletivos de con-
fraternizacdo acontecem na PRACA
DE ALIMENTACAO.

A novidade deste ano esta por
conta do espaco ENCONTROS &
NEGOCIOS que retinem comprado-
res e vendedores pré-inscritos, além
do ESPACO ACQUISSIMA, onde
todos vao se hidratar com qualidade e
sustentabilidade durante o evento.na
Praca de Alimentacdo, temos encon-
tros coletivos. Confira o que acontece
em cada um desses espagos durante
os quatro dias de evento:

03 de setembro
Quarta-feira

AUDITORIO INSPIRA
17h
Abertura do Credenciamento

18h
Ceriménia oficial de Abertura

20h30
Evento de boas-vindas e socializagdo

22h30
Encerramento

04 de setembro de 2025
Quinta-feira

PRACA DE ALIMENTAGCAO

8h00 as 8h30

Dindmica de Boas-Vindas Abetanas
Convidado: Bruno Albano (Tio Fini)

AUDITORIO INSPIRA

09h00 as 10h00

Palestra: Turismo, Mudancas Climaticas e a
COP30

Oportunidades e desafios para o legado da
lideranca brasileira neste ano.

Convidada: Jaqueline Gil

10h00 as 11h30

Painel: O Turismo e o Poder Legislativo
Convidados: Jaime Prado, Leonardo
Volpatti e Renata Mendes

SALA CONECTA
10h00 as 10h30
Roda de prosa: Desvendando llhabela

10h30 as 11h45

BRAZTOA SEEDS - Painel: Do Desastre a
Recuperacdo: Licdes de uma Crise para um
Turismo Mais Resiliente

Este painel trard experiéncias de destinos
brasileiros que viveram e enfrentaram crises
de seguranca ambientais e climaticas que
desencadearam e geraram impactos
ambientais, humanos, econdmicos e sociais,
afetando diretamente o turismo. A partir
desses casos e dos impactos reais
enfrentados por estes destinos turisticos
diante de desastres e crises, vamos conhecer
os aprendizados gerados a partir dessas
experiéncias, os caminhos de reconstrucdo e
fortalecimento do setor, os aprendizados e a
importancia da gestdo de crises. Um debate
sobre como transformar desafios em
oportunidades para construir um turismo mais
sustentavel, preparado e resiliente as
mudangas. Casos: Brumadinho e
Capitélio/MG e Serra Gaucha/RS.

O SEEDS - Semeando a Exceléncia do
Desenvolvimento Sustentével é uma parceria
da BRAZTOA - Associacdo Brasileira das
Operadoras de Turismo com a ABETA e que
ird abordar uma variedade de temas
interligados ao desenvolvimento sustentavel e
relevantes ao Destino Anfitrido.

Convidados: Daniele Teixeira e Enzo Arns
Mediacdo: Marina Figueiredo - Presidente
Executiva da BRAZTOA

XXIl Abeta Summit

Turismo, Natureza e Saade

De 03 a 06 de setembro de 2025
Local: Praga da Cultura, Caraguatatuba/SP

SALA CAPACITA
10h30 as 11h00

Oficina de Capacitacdo: Destino Rio Grande
do Norte

11h00 as 12h00

Oficina Técnica: Equipamentos e Seguranca
Conhecer e planejar quais equipamentos
levar em cada atividade pode fazer toda a
diferenca para a seguranca em atividades ao
ar livre. Vocé j& conhece os 10 essenciais?
Conteldo especial para Guias, Condutores e
Lideres de Turismo de Aventura.

Convidado: Pedro Lacaz Amaral

12h00 as 13h00

Oficina Técnica: Deixe sé as Pegadas
Conhega os principios do Leave No Trace e
saiba como aplicar na prética. Contetdo
especial para Guias, Condutores, Lideres de
Turismo de Aventura e gestores que buscam
conhecer e adotar técnicas de minimo
impacto para atividades ao ar livre.
Convidado: Pedro Lacaz Amaral

16h00 as 17h30

Painel: Muito Além do “Bem Atendido”
Como a comunicacdo interna transforma a
experiéncia do Cliente. Um painel de
especialistas que apresentam as melhores
préticas de comunicagdo e marketing para o
segmento de turismo de natureza.
Convidados: Fernanda Dornelles, July da
Costa e Viviane Assis

AUDITORIO INSPIRA

11h30 as 13h00

Painel Técnico: Desenvolvendo Destinos de
Natureza

Os desafios para desenvolver destinos
turisticos que protejam seu ambiente natural,
sua cultura e sua esséncia, mas com servicos
de qualidade, seguros e sustentaveis.
Convidados: Bruno Leite Miranda, Bruno
Wendling, Fabiana Oliveira, Italo Oliveira
Mendes e Pedro Paes Lira

16h00 as 17h30

Painel: Turismo em Parques Naturais
Descubra novas ferramentas de uso publico e
de gestdo nas unidades de conservagéo
ambientais do Brasil.

Convidados: Daniel Raimondo e Silva,
Ludmila Costa, Rafael Andreguetto,
Roberta Barbosa e Talita Uzéda



17h30 as 18h30

Desvendando Destinos: Rede Brasileira de
Trilhas

Venha conhecer as Trilhas de longo curso que
estdo prontas para receber bem e com
estrutura de servicos o caminhante, o ciclista
e o peregrino. Novos caminhos, novas
oportunidades, novos negdcios.

Convidados: Camila Bassi Teixeira, José
Antdnio Costa Cintra, Paula Rascio

SALA CONECTA

11h45 as 13h00

BRAZTOA SEEDS - Debate: Repensando
Ciclos e Impactos: Do turismo de veraneio
ao turismo do ano inteiro

Casos: Gramado, Porto Seguro e
Caraguatatuba

Muitos destinos vivem a “maldicdo” da
sazonalidade, com alta demanda concentrada
em poucas temporadas e longos periodos de
baixa, gerando desequilibrios econémicos,
ambientais e sociais. Neste painel, vamos
conhecer casos de destinos que enfrentam ou
ja superaram esse desafio, explorando
estratégias para diversificar a atratividade,
reduzir vulnerabilidades e se tornar destinos
sustentaveis e présperos durante todo o ano.
O SEEDS - Semeando a Exceléncia do
Desenvolvimento Sustentével é uma parceria
da BRAZTOA - Associacédo Brasileira das
Operadoras de Turismo com a ABETA e que
ird abordar uma variedade de temas
interligados ao desenvolvimento sustentavel e
relevantes ao Destino Anfitrido.

Convidados: Enzo Arns (Gramado), Guto
Jones (Porto Seguro) e Bianca Colepicolo
(Caraguatatuba) | Mediacdo: Marina
Figueiredo - Presidente Executiva da
BRAZTOA

16h00 as 16h30
Palestra: Turismo Responsavel
Convidado: Jaime Prado e convidados

16h30 as 17h30
Palestra: Natureza, o offline que faz bem
Convidado: Andreas Martin (Fisch)

ESPACO ENCONTROS & NEGOCIOS
14h00 as 16h00

Encontros de Negécios

Vagas limitadas. Pré-inscricdo necessaria
Compradores encontram vendedores.

E vice-versa.

FEIRA E EXPOSICAO (Re) Descobrindo o
Brasil

14h00 as 20h00
Destinos, Servicos, Vivéncias e Produtos

ESPACO ACQUISSIMA
18h30
Encontro Social

PRACA DE ALIMENTACAO
19h30
Musica ao vivo

05 de setembro de 2025
Sexta-feira

DIA DA VIDA AO AR LIVRE
06h00 as 18h00
Visitas técnicas, oficinas e atividades

vivenciais na natureza, cultura e artesanato.

Vagas limitadas. Pré-inscricdo necesséria

SALA CONECTA

10h as 18h

Seminario Paulista de Trilhas - Evento
paralelo

Parceria: Rede Brasileira de Trilhas de Longo
Curso

AUDITORIO INSPIRA

10h00 as 12h00

Seminario de Turismo Nautico - Evento
paralelo

Encontro de Formagdo do Forum Brasileiro
de Turismo Néautico com o objetivo de definir
diretrizes nacionais para o desenvolvimento
do setor.

Parceria: Férum Nautico Paulista e
ANSEDITUR

15h00 as 18h00

Encontro de Gestores Municipais de
Turismo - Evento paralelo

1° Encontro de Gestores de Destinos
Turisticos de Natureza, que abordaré temas
essenciais para a estruturagdo e qualificagdo
do turismo em nossas cidades.

Parceria: Associacdo Nacional de Secretarios

e Dirigentes Municipais de Turismo —
ANSEDITUR

FEIRA E EXPOSICAO (Re) Descobrindo o
Brasil

14h00 as 20h00
Destinos, Servigos, Vivéncias e Produtos

D N

abetasummit

CONGRESSO BRASILEIRO DE ECOTURISMO E TURISMO DE AVENTURA

ESPACO ACQUISSIMA
18h30
Encontro Social

PRACA DE ALIMENTACAO
19h30
Musica ao vivo

06 de setembro de 2025
Sabado

SALA CAPACITA

09h00 as 10h00

Oficina: Capacitando Consumidores
Temos uma mudanga importante no perfil do
turista de aventura, com pessoas menos
preparadas que querem conhecer e se
aventurar. Como “capacitar” o turista,
explicando os pontos de risco e os cuidados
que devem ser observados antes de fazer
uma viagem ou atividade de aventura. Como
identificar uma empresa idénea, como saber
se os equipamentos sdo de qualidade, a
importancia do seguro entre outros.
Convidado: Ricardo Roitburd

10h00 as 11h30

Oficina: Concepg¢ao e viabilidade de um
Parque de Aventuras

Convidados: Franco Fodor, Marcio Ribas e
Vinicius Martins

11h30 as 12h00

Oficina Técnica: Atividades Subaquaticas e
a evolugdo do treinamento

Convidado: Duda Morais

12h00 as 13h00

Roda de Prosa: Canoa, Cultura e Natureza.
Descubra como o Saco do Mamangua,
conhecido como o Unico “fiorde tropical” do
Brasil, acolhe e preserva a cultura caigara
enquanto conecta pessoas a natureza e as
comunidades tradicionais.

Convidados: Rodrigo, Michel e Gabriel
Toledo

14h00 as 16h00

Oficina: A automacéo nas rotinas de
Marketing e Comunicagado
Convidado: Vinicius Viegas (Banjo)
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06 de setembro de 2025
Sabado

SALA CONECTA
09h00 as 10h00

Painel: Turismo de Observacdo de Vida
Silvestre

Convidados: Estevao Carvalho e Suzi
Camargo

10h00 as 10h30

Roda de Prosa: Baleia a vista!!!!
A magia dos cetaceos

Convidado: Julio Cardoso

10h30 as 11h00

Roda de Prosa: As Oncas da Caatinga
Primeiro a lenda, depois um mistério e agora,
o que as ongas da Caatinga tém para nos
contar? Acompanhe este dedinho de prosa

sobre as descobertas cientificas, curiosidades,

desafios e muito mais sobre as ongas que
habitam o bioma Caatinga, sua surpreen-
dente moradia, quem as estuda e quem

convive com os maiores felinos do Brasil!

Convidada: Claudia B. de Campos

11h00 as 12h00

Roda de Prosa: Turismo, Ciéncia e
Conservagao

Turismo, Ciéncia e Conservagdo. Conheca a
fazenda Baia das Pedras, onde a tradicional
pecuéria pantaneira, o ecoturismo e ciéncia
trabalham juntas em projetos de conservagéo
e conhecimento.

Convidados: Patricia Médici e Arnaud
Desbiez

(’Q"‘V’i

FELIE

PATROCINIO /"
CNIC

Sesc Senac

12h00 as 13h00

Roda de Prosa: Poluicdo Luminosa, Céus
Escuros e o Astroturismo

Convidados: Dennis Hyde, Leticia Alves

14h00 as 14h30

Roda de Prosa: Turismo de Base
Comunitaria

Convidado: Bancorbras

14h30 as 15h00

Roda de Prosa: Campismo e Caravanismo
no Brasil

Desafios e oportunidades

Convidado: Marcos Pivari

AUDITORIO INSPIRA

9h as 10h

Palestra: Como Financiar o Turismo
Brasileiro de Natureza

Convidado: Fernando Henrique de Sousa

10h00 as 12h00

Painel: Como prevenir acidentes em
turismo de aventura e ecoturismo
Programa Aventura Segura, Politicas Publicas,
Prevencdo, Fiscalizagdo e Penalizacdo.
Mediagédo: Jaime Prado

12h00 as 13h00
Painel: Comunicagdo em Tempos de Crise

Como Proteger sua Marca com Transparéncia
e Agilidade.

Convidados: Carla Lins, Fernanda Dornelles,

Jerdnimo Rubim

EM TE VER

REALIZACAO

XXIl Abeta Summit

Turismo, Natureza e Saade

De 03 a 06 de setembro de 2025
Local: Praga da Cultura, Caraguatatuba/SP

14h00 as 15h00

Palestra: Qual o tamanho do mercado de
turismo de aventura no Brasil?

E no Mundo? Como isto afeta o seu negdcio?
Descubra mais sobre o perfil do mercado
brasileiro e global de Turismo de Aventura
através dessa parceria da ABETA com ATTA
Adventure Travel Trade Association.
Convidado: Diego Arelano

15h00 as 16h00
Palestra: Projeto Entreparques
Convidado: Dennis Hyde e Leticia Alves

16h00 as 17h00

Palestra: Natureza, Saiide e Conservagao
da biodiversidade

Convidada: Lis Leao

17h00 - 18h00
Palestra Inspira

18h00 as 19h45

Ceriménia de encerramento e entrega do
Prémio Brasil Natural

19h45 as 20h00
Apresentacdo Oficial do Destino Anfitrido
2026

PRACA DE ALIMENTACAO
20h00
Festa de encerramento

CARAGUATATUBA

GOVERNO MUNICIPAL
TEMPO DE PROSPERIDADE

A o x

[ r a das Empresas
de Ecoturismo e Turismo de Aventura
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Turismo é mais do que visitar. E viver, cuidar e
transformar. Saia do raso e mergulhe no que
realmente importa: se envolva com culturas
locais, colabore com comunidades, se informe
sobre a biodiversidade, preserve paisagens
unicas, compartilhe historias e cuide dos
destinos que ama. Cada atitude faza . Saiba mais
diferenga. Saia doraso e viaje com proposito. sobre turismo
responsavel.
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